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INFORME EPIDEMIOLOGICOS

1. APRESENTACAO

Diante do atual cenério epidemiolégico do nosso pais e do mundo e levando em
consideracao a flexibilizacdo e retomada de alguns servigos, este plano foi construido
seguindo as orientacdes do Ministério da Saude estabelecidas na PORTARIA N° 2.789,
DE 14 DE OUTUBRO DE 2020, no Protocolo de Manejo Clinico para o novo
Coronavirus (COVID-19)
https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2020/fevereiro/11/protocolo-manejo-

coronavirus.pdf,. O mesmo esta baseado no fluxo de atendimento da Atencdo Primaria
https://egestorab.saude.qgov.br/image/?file=20200210 N_EmktCoronaVirusFluxoV2 612
1956549677603461.pdf e no Protocolo de atendimento a pessoas com suspeita de

infeccao pelo novo Coronavirus
https://egestorab.saude.gov.br/image/?file=20200210 N_EmktCoronaVirusPopV2 9220
990263189084795.pdf, seguindo orientacdes do Plano de Contingéncia Estadual e em

discussdo com as areas técnicas de Atencdo Basica, Vigilancia em Saude, Controle e
Avaliacdo e Programa Saude na Escola. Desde entdo, a Secretaria Municipal de Saude
vem adotando algumas medidas preventivas com parcerias intersetoriais que sao

indispensaveis nesse processo.

2. INTRODUCAO

Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), Coronavirus é uma familia de virus
que pode causar doencas em animais ou humanos. Em humanos, esses virus provocam
infec¢des respiratorias que podem ser desde um resfriado comum até doencas mais severas
como a Sindrome Respiratéria do Oriente Médio (MERS) e a Sindrome Respiratoria Aguda

Grave (SARS). O novo Coronavirus causa a doenca chamada COVID-19.
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COVID-19 é a doenca infecciosa causada pelo mais recente Coronavirus descoberto
(SARS-CoV-2). O virus e a doenca eram desconhecidos antes do surto iniciado em Wuhan, na

China, em dezembro de 2019.

3. COVID-19

3.1 Agente Etiologico
Coronavirus (Sars-CoV2) é uma ampla familia de RNA virus que em humanos podem causar sindromes
respiratdrias e gastrointestinais. O coronavirus SARSCoV-2 é uma nova cepa que ainda ndo havia sido

previamente identificada em humanos.

3.2 Periodo de incubacéo
Periodo de incubacdo conforme estudos o periodo médio de incubacdo da infeccdo por coronavirus é de 5

dias, com intervalo que pode chegar até 12 dias.

3.3Como é transmitido?

Segundo o Ministério da Saude a transmissédo acontece de uma pessoa doente para outra
ou por contato proximo por meio de:

e Toque ou aperto de mao;

e Goticulas de saliva;

e Espirro;
e Tosse;
e Catarro;

e Objetos ou superficies contaminadas, como celulares, mesas, macanetas, brinquedos,

teclados de computador etc.

3.4Quais os principais sintomas?
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A COVID-19 afeta diferentes pessoas de diferentes maneiras. A maioria das pessoas
infectadas apresentara sintomas leves a moderados da doenca, assim como algumas néo

apresentara sintomas algum.

Sintomas mais comuns:
e Febre

Coriza

Espirros

Tosse seca

Cansaco

Dor de Garganta

Dor de cabeca

Sintomas menos comuns:
e Dores e desconfortos
Diarreia
Conjuntivite
Perda de paladar ou olfato
Erupcéo cutanea na pele ou descoloracdo dos dedos das maos ou dos pés

Sintomas graves:
e Dificuldade de respirar ou falta de ar
e Dor ou pressao no peito
e Perda de fala ou movimento

3.5Como se da o Diagnhostico?

O diagnéstico da COVID-19 é realizado primeiramente pelo profissional de salude que deve

avaliar a presenca de critérios clinicos:

e Pessoa com quadro respiratorio agudo, caracterizado por sensacéao febril ou febre, que
pode ou ndo estar presente na hora da consulta (podendo ser relatada ao profissional de
saude), acompanhada de tosse OU dor de garganta OU coriza OU dificuldade
respiratdria, o que é chamado de Sindrome Gripal — SG.
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e Pessoa com desconforto respiratorio/dificuldade para respirar OU pressao persistente no
térax OU saturacdo de oxigénio menor do que 95% em ar ambiente OU coloracéo
azulada dos labios ou rosto, o que € chamado de Sindrome Respiratéria Aguda Grave —
SRAG.

Caso o0 paciente apresente os sintomas, o profissional de salde podera solicitar exame

laboratoriais:

e De biologia molecular (RT-PCR em tempo real) que diagnostica tanto a COVID-19, a
Influenza ou a presenca de Virus Sincicial Respiratério (VSR).
e Imunoldgico (teste rapido) que detecta, ou ndo, a presenca de anticorpos em amostras

coletadas somente apds o sétimo dia de inicio dos sintomas.

O diagndstico da COVID-19 também pode ser realizado a partir de critérios como: histérico de
contato proximo ou domiciliar, nos Ultimos 7 dias antes do aparecimento dos sintomas, com
caso confirmado laboratorialmente para COVID-19 e para o qual ndo foi possivel realizar a
investigagao laboratorial especifica, também observados pelo profissional durante a consulta.

3.6Como se proteger?
As recomendacdes de prevencdo a COVID-19 séo as seguintes:

e Lave com frequéncia as maos até a altura dos punhos, com agua e sabdo, ou entdo
higienize com alcool em gel 70%.
e Ao tossir ou espirrar, cubra nariz e boca com lengo ou com o braco, e ndo com as maos.
e Evite tocar olhos, nariz e boca com as maos nao lavadas.
e Ao tocar, lave sempre as maos como ja indicado.
e Mantenha uma distancia minima de cerca de 2 metros de qualquer pessoa tossindo ou
espirrando.
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e Evite abracos, beijos e apertos de maos. Adote um comportamento amigavel sem
contato fisico, mas sempre com um Sorriso no rosto.

e Higienize com frequéncia o celular e os brinquedos das criangas.

e Nao compartilhe objetos de uso pessoal, como talheres, toalhas, pratos e copos.

e Mantenha os ambientes limpos e bem ventilados.

e Evite circulacdo desnecessaria nas ruas, estadios, teatros, shoppings, shows, cinemas e
igrejas. Se puder, fique em casa.

e Se estiver doente, evite contato fisico com outras pessoas, principalmente idosos e
doentes cronicos, e figue em casa até melhorar.

e Durma bem e tenha uma alimentacédo saudavel.

e Utilize mascaras caseiras ou artesanais feitas de tecido ou cirlrgicas em situacdes de

saida de sua residéncia.

3.7Medidas preventivas no &mbito municipal

e Orientar comerciantes locais, as medidas de prevencdo assim como a viabilizacdo de
disponibilizar local para higiene das méaos;

e Evitar aglomeracdo e demonstracéo de carinho como: beijos, abracos, aperto de méos e
também contato com pessoas que apresentem sintomas de gripe;

e Alterar o fluxo de atendimento nas Unidades de Saude, realizando atendimentos
agendados para evitar aglomeracao de pessoas ou de acordo a situacao atual, realizar
atendimentos de urgéncia;

e Os profissionais com mais 60 anos deveréo ficar trabalhando em casa para néo haver
risco de contaminacao;

e O responsavel pelo idoso (60 anos ou mais) deve se dirigir a farmacia com a receita
médica do mesmo para retirada da medicacdo, pois 0 virus € mais agressivo nessa
populacdo devendo a circulacao ser evitada;

e Realizar divulgacédo dos protocolos, fluxos de atendimento e demais informacdes para
gue os profissionais possam estar atualizados e prontos para orientar a populacédo e
reorganizar o Servico;

e Lavar frequentemente as méos com agua e sabdo, por pelo menos 20 segundos. Na
auséncia de agua e sabdao, usar um desinfetante para as maos a base de alcool;

e Evitar tocar os olhos, nariz e boca com as maos nao lavadas;
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Evitar o contato proximo e direto com pessoas doentes, em particular com infeccéo
respiratéria;

Evitar sair a rua, ir ao trabalho ou a escola quando doente, mantendo repouso em casa
mas, caso apresente os sintomas que definam o caso como “suspeito”, procurar a
Unidade Béasica de Saude;

Cobrir a boca e o nariz com um lenco de papel para tossir ou espirrar (nunca usar as
maos), jogando o papel no lixo, ou usar a dobra do braco para tossir ou espirrar,
evitando a dispersao de goticulas no ambiente;

Limpar e desinfetar objetos e superficies tocados com frequéncia quando doente com
agua sanitaria (preparar a solucdo de agua sanitaria na proporcao de 1 medida de agua
sanitaria para 3 medidas de agua, ou seja, 1/3);

4 PROPOSITO DO PLANO

O Plano de Contingéncia Municipal estabelece diretrizes para o enfrentamento do novo

corona virus em nosso territério, conforme diretrizes e normativas da esfera nacional e

estadual, de modo a minimizar o impacto da disseminacdo do virus em nosso municipio,

mediante articulacdo de acdes de vigilancia, atencdo a saude e assisténcia farmacéutica dos

casos suspeitos e confirmados da COVID-19, primando pela resposta oportuna, avaliacdo de

risco e adogcao de medidas pertinentes.

O Plano estabelece orientacfes de natureza técnica e operacional relativas a informacao

oportuna nos diferentes niveis de resposta do setor saude a emergéncia, envolvendo

particularmente a:

Intensificar as medidas preventivas em combate ao novo corona virus para minimizar os
efeitos deste no territorio;

Deteccdo, notificacdo e investigacdo de casos e contatos suspeitos conforme definicdo
de caso;

Monitoramento dos casos e contatos detectados;

Suporte laboratorial e

Assisténcia aos casos suspeitos, confirmados e contactantes de acordo com o nivel de

complexidade (atencéo béasica e hospitalar).
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5 CRIACAO DE COMISSOES

5.3Comissao de Controle de Infec¢éo e Desinfeccao

Essa comisséo foi formada com a finalidade de intensificar a limpezas dos bens moveis e
imoveis dos servicos de saude, a desinfec¢éo ocorre de forma criteriosa nos veiculos, e nas
instalacdes de saude, a fim de evitar a propagacao do novo corona virus.

5.4Comisséao de Controle de Isolamento Domiciliar

A comissédo de controle de infeccdo foi formada, para dar suporte a todas as pessoas com
recente historico de viagem, e assim garantir o cumprimento integro do isolamento domiciliar,
esse monitoramento € de suma importancia para evitar o contato de uma pessoa com recente
historico de viagem, com outras pessoas do territério municipal.

6. ACAO INTERSETORIAL

E notdrio que para se ter uma melhor efetividade frente a uma pandemia, o trabalho
integrado é indispenséavel na elaboracédo de medidas estratégicas do municipio, tais como:

6.3Secretaria de Agricultura

e Suporte logistico nas barreiras sanitarias identificando os produtores rurais do municipio
e viabilizando sua comercializacao dentro do territério;

e Apoio estrutural na instalacdo da barreira sanitaria do “Mirim”;

e Disponibilizagao de “Trator Pipa” para higienizagao das ruas;

¢ Disponibilizacdo de recursos humanos para apoio nas barreiras sanitarias;

6.4 Secretaria de Educacéao

e Disponibilizacdo de recursos humanos para apoio em servicos gerais, motoristas,
administrativo;
e Apoio da logistica estrutural na instalagéo das barreiras sanitarias;

e Disponibilizacéo de veiculo do tipo (caminhonete) para apoio na barreira sanitaria;

6.5Secretaria de Assisténcia Social
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Disponibilizacdo de recursos humanos para apoio nhas barreiras sanitarias,
administrativo, motorista;
Disponibilizacdo de veiculo do tipo (gol) para suporte na distribuicdo de alimentac&o nas

barreiras sanitarias;

6.6 Secretaria de Administracao

Disponibilizacdo de recursos humanos para apoio nas desinfeccfes dos ambientes;
Suporte na instalacdo da estrutura fisica das barreiras sanitarias;
Disponibilizacdo de recursos humanos para apoio na seguranca das barreiras sanitarias;

Suporte na divulgacédo de vinhetas educativas;

7 REORGANIZACAO DO SERVICO DE SAUDE

Algumas mudancas na organiza¢do do servico de saude do nosso territorio foi de extrema

importancia para evitar propagacéao do virus, em discussao com toda a equipe técnica e

seguindo os protocolos estabelecidos pelo Ministério da Saude, esta Secretaria de Saude

tomou algumas medidas, podemos citar:

Capacitacdo de recursos humanos para execucao das acdes de assisténcia e Vigilancia

em Saude;

Reordenamento de recursos humanos conforme necessidade operacional,
Definicdo de uma Unidade Bésica de Saude como referéncia para atendimento dos
casos suspeitos e confirmados para COVID-19.

Ampla divulgacao de informacdes e analises epidemioldgicas sobre a doenca.
Gestao dos insumos, materiais permanentes e equipamentos no municipio.
Notificacdo de casos suspeitos e analise das informacdes das unidades notificantes.
Busca ativa de casos suspeitos, surto e 6bitos, assim como investigacao de

comunicantes.
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e Realizacao de testes rapidos em paciente suspeito de COVID-19, respeitando os
critérios da NT 04 DVS/CGE/GVDATNT

e Testar todos os sintomaticos;

e Fazer busca ativa dos dos 5 principais contatos extradomiciliares, acompanhar e testar;

e Testar e acompanhar todos os contatos intradomiciliares;

e Monitoramento dos casos confirmados e suspeitos através de contato telefénico e
através do Agente Comunitario de Saude — ACS, objetivando acompanhar, orientar e
monitorar o isolamento domiciliar bem como a evolugéo dos pacientes.

e Acompanhamento dos casos suspeitos, confirmados, assim como dos contactantes sera
realizado pelas equipes de salde da familia da area adscrita dos pacientes,
supervisionada pelas coordenacfes de Atencao Primaria e Vigilancia em Saude;

e Intensificacdo da fiscalizacdo das medidas de prevencédo pela Equipe de Vigilancia
Sanitaria nos bares, restaurantes e demais estabelecimentos;

e Aditivo do contrato de laboratorio para sorologia e d-dimero;

e Acodes de Educacao e Saude dos profissionais aos usuarios que frequentam a UBS;

e Reforcar sistematicamente o fluxo de notificagdo imediata, QUALIFICANDO OS
PROFISSIONAIS COM VISTAS A NOTIFICACAO DIRETAMENTE NOS SISTEMAS;

e Divulgacdo de Boletins Epidemioldgicos atualizados com informacgdes do numero de
casos confirmados e 6bitos, nos residentes do municipio de Santana do Mundad;

e Ficam suspensas as consultas odontolégicas agendadas nas Unidades Basicas de
Saude —UBS mantendo-se os atendimentos das demandas emergenciais e de urgéncia,
no periodo de 15.03 a 31.03.2021, pondo a salvo a possibilidade de revogacao ou
prorrogacao pelo periodo que se reputar necessario;

8 ATENDIMENTO AO DECRETO ESTADUAL
8.1FLEXIBILIZACAO DE DISTANCIAMENTO SOCIAL CONTROLADO
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Em atendimento ao DECRETO N° 70.145, DE 22 DE JUNHO DE 2020, que institui o
protocolo sanitério estadual, o municipio atendera a liberacdo das fases estabelecidas em

decreto de acordo avaliagdo do cenério epidemioldgico.

8.2MEDIDAS DE DISTANCIAMENTO SOCIAL E ISOLAMENTO
Em atendimento ao DECRETO N° 73.518, DE 07 DE MARCO DE 2021, que torna mais
duras as medidas de enfrentamento a pandemia do coronavirus, a secretaria municipal de

saude, estara orientando e fiscalizando todas as medidas abordadas no decreto.

9 RECURSOS

O recurso para operacionalizacdo do Plano de Contingéncia Municipal ser& de ordem
Federal, Estadual, e Recursos Proprios.

9.1Foi creditado no dia 31 de marco de 2020, um apoio financeiro do Ministério da Saude
no valor de 21.510,00 na conta 32.207- 5, e agéncia 0120-1. Esse valor sera revertido
em equipamentos de protecdo para as Unidades de Saude do municipio. Serao
comprados os EPIs abaixo relacionados:

DESCRICAO

PROTETOR FACIAL DE ACETATO
MACACAO IMPERMEAVEL
LUVAS DE PROCEDIMENTO
CAPOTE CIRURGICO
MASCARA CIRURGICA TRIPLA
MASCARA N95 OU PFF2
ALCOOL EM GEL 60 A 80%
ALCOOL ETILICO HIDRATADO 60 A 80%
GORRO
PROPE
SAPATO
OCULOS ACRILICO
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HIPOCLORITO DE SODIO A 1%

OXIMETRO

AGUA SANITARIA DE 2% A 2,5%

TESTE RAPIDO PARA COVID (IGG/IGM)

9.2 Foi creditado no dia 09 de Abril de 2020, um apoio financeiro do Ministério da Saude no
valor de 14.613,81 na conta 32.207- 5 e agéncia 0120-1. Esse valor sera revertido na
realizacdo de exames laboratoriais e de imagem.

DESCRICAO

SOROLOGIA PARA COVID 19 (IGM/IGG)

TESTE RAPIDO PARA COVID (IGG/IGM)

D-DIMERO

RT-PCR

TOMOGRAFIA COMPUTADORIZADA

9.3 Foi creditado no dia 14 de Julho de 2020 na conta 32.207- 5 e agéncia 0120-1 o crédito
extraordinério para enfretamento da emergéncia de satde — nacional (CORONA
VIRUS/COVID-19) no valor de 400.000 (Quatrocentos mil reais). Esse valor sera revertido na
aquisicao dos itens abaixo relacionados:

DESCRICAO

MACACAO IMPERMEAVEL

CAPOTE CIRURGICO

MASCARA CIRURGICA TRIPLA

MASCARA N95 OU PFF2

ALCOOL EM GEL 60 A 80%

ALCOOL ETILICO HIDRATADO 60 A 80%

GORRO

PROPE

Residencial Santana do Mundaul — Jussara Quadra 01 — Santana do Mundau/AL.
Cep.: 57840-000 — CNPJ: 102542940001/31
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SAPATO

OCULOS ACRILICO

HIPOCLORITO DE SODIO A 1%

AGUA SANITARIA DE 2% A 2,5%

TESTE RAPIDO PARA COVID (IGG/IGM)

ALIMENTACAO DE RH PARA BARREIRAS SANITARIAS

PAGAMENTO E RECURSOS HUMANOS

ESTRUTURAS PARA FUNCIONAMENTO DAS BARREIRAS SANITARIAS

IMPLEMENTACAO DE LAVATORIO EM PRACA PUBLICA

CONTRATACAO DE CARRO DE SOM PARA DIVULGACAO DE MEDIDAS PREVENTIVAS

MANUTENCAO E SERVICOS DE VEICULOS DESTINADOS AO COMBATE A COVID-19

LUVAS DE PROCEDIMENTO

CILINDRO DE O2

CONECTORES DE 02

DIPIRONA 500MG COMP

DIPIRONA 500MG/ML GTS

PARACETAMOL 750MG COMP

PARACETAMOL 200MG/ML GTS

IBUPROFENO 600MG COMP

IBUPROFENO 100MG/ML GTS

LORATADINA 10MG COMP

LORATADINA 1MG/ML XAROPE

DEXCLORFENIRAMINA 2MG COMP

DEXCLORFENIRAMINA 2MG/5ML XAROPE

ACETILCISTEINA 20 E 40MG/ML XAROPE

PERCOF 6MG/ML XAROPE

NAFAZOLINA 0,5% SOL TOPICA

DEXAMETASONA 0,1IMG/ML XAROPE

Residencial Santana do Mundaul — Jussara Quadra 01 — Santana do Mundau/AL.
Cep.: 57840-000 — CNPJ: 102542940001/31
Fone: (82) 3289-1213 - Fax: (82) 3289-1237
E-mail: sdomundau@saude.al.gov.br
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PREDNISONA 20MG COMP

PREDNISOLONA 3MG/ML XAROPE

AZITROMICINA 500MG COMP

AZITROMICINA 600MG/9ML XAROPE

LOPERAMIDA 2MG COMP

FLORATIL 200MG COMP

SORO DE REIDRATACAO ORAL FLACONETE OU SOL

METOCLOPRAMIDA 10MG COMP

METOCLOPRAMIDA 4MG/ML GTS

DRAMIN 100MG COMP

DEAMIN 2,5MG/ML GTS

SALBUTAMOL 5MG/ML SOL

SALBUTAMOL 100MCG + ESPACADOR

FENOTEROL 5MG/ML SOL

IPRATROPIO 0,25MG/ML SOL

VITAMINA C 1G EFERVESCENTE OU COMP

ZINCO COMP E GTS

Residencial Santana do Mundaul — Jussara Quadra 01 — Santana do Mundau/AL.
Cep.: 57840-000 — CNPJ: 102542940001/31
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10.1 PORTARIAS

G
=

& Secretaria de Salde de Santans do Mundal, no uso de suas atribuigdes que lhe

PREFEITURA MUNICIPAL

SANTANA DOMUNDAU - AL
SECRETARIAMUMNICIPAL DE SAUDE

PORTARIA N*002 DE 25 DE MARCO DE 2020

Cria a Comissao de Orientagdo e Controle de Isolamento Domiciliar

confere a Portaria de Momeacao n® 006 de janeiro d= 2017,

Considerando gue o isolamenio social de pessoas com recente historico de viagem de
Estados com transmiss3o comunitaria diminui significativamente o risco de transmissao entre

S LIEN0S;

Considerando a situagao de pandemia de COVID 18, doenga causada pelo Corona

\irus, confirmada pela Organizacao Mundial da Sadde (OMS);

RESOLVE:

Art 1° - Criar 3 Comiss3o de Onentacaon de Sontrale de solaments domiciliar com 3 finalidade

de orientar o isclamento de acordo com o protocoke do Ministério da Saids (MS)

Da composigao

Art. 2° A Comissao sera formada pelos seguintes profissionais:

l. Enfermeiro

II. Dentista

. Fonosudiclogo

M. Mulricionista

W, Auxilisr Administrativo
V1. Técnico de Sadde Bucsal

Art. 3° Fica Nomeado os seguintes membros

L. Gabrelly Lopss Corrsia Mergsth de Sigusira
Il.  “alguiria da Silva Alexandre

. Leila Cavalcante Belirao

. Aline Holands

V. Angélica Raquel Ferreira de Araljo Silva
W, Carlos Soares Gomes

Wl Ingrid Santiago Eidsles,

WlIl. Maria Cicera Honorio da Silva

X Clawdis Mareira Calzsdo

Santana do Mundad, 25 de margo de 2020

¢ B g

T Sa.:
Faula CavilE ; I!T."I.rillj_l-.l LHiveir

Secretaria Municipal de Sadde



PREFEITURA MUNICIPAL

J SANTANA DO MUNDAU - AL

SECRETARIA MUNICIPALDE SAUDE

iPREFEITIIRA MUNICIPAL
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’ FECRETARIABMUNICIFAL DE ZAUDE
PORTARIA N 002 DE 25 DE MARCO DE 2020

Cria a Comissao de Controle de Infecgao dos Servigos de saude

& Secretaria de Salds de Santana do Mundad, no uso de suas atribuigdes que lhe
confere a Portaria de Momeacao n® 005 de faneiro de 2017.

Considerando que as infeccies dos senvipos de saide constituem riscos significativos
3 saude dos usuanos e profissionais, & sua prevencao e confrole envolve medidas de

Seguranga;
Considerando a situagao de pandemia de COVID 18, doenga causada pelo Corona

“irus, confirmada pela Organizacao Mundial da Saude (OMS);
RESOLVE:

Art. 17 - Criar a Comizssao de Controle de Infeccdo dos servicos de 5gude_dp teritario
Municipal, com 3 finalidade de diminuir e contralar 3 infeccao de usuarios = profissionais.

Da composigas
Art. 2° A Comissao sera formada pelos sepuintes profissionais:

L. Mutricionista

Il Psicologo

([ Centista

I Enferr=ina

W, Tecnico de Saude bucal

Dios membros

Art. 3" Fica Nomeado os seguintes membros

L. Cavi Gomes Corlez

Il Ana Felhy Lowrsnco da Siva

. Femanda &lves Machado

I Maria Beatriz Maonteira da Siva

W Rosa Maria Fernandes Wanderlsy
WL Amanda de Abreu Fermreira

Santana do Mundaq, 25 de margo de 2020

Py P

- . I Jir
i B
Faula CavEE : |1F|.F.-'|.r:||J_|-.l Hiveira
Secretaria Municipal de Sadde
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10.2 NOTAS TECNICAS

P, & FREFEITURAMUNICIPAL|
SANTANA DOMUNDAU - AL
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SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE SANTANA DO MUNDALU
COORDENAGAO DA ATENGAOD BASICA

Mota Técnica/SM5/AB N2 00172020
MARCO DE 2020

Assunto: Reordenamenta no fluxe de atendimento das Unidades Bisicas de Sabde da
Familia.
Dewido & Pandemia, as cindg (5} Unidades Biscas de Saode da Famila da municipsa de
Santana do Mundad precisou ser realizsdo mudancas estruturas no fundonamento dos
sereigas & na atuacho des profesanais, reordenando o fluxe de atendimento para melhar

anfrentamento a situacio atual de waide, priorizando algumias situacibes:

# TUnidade Basica de Sznde da Farmlia Elizabeth dz Silva Souza, como referéncia
de casoz de simdromes gripais s extenz3o do horario da mesma (noturno, ferizdao
= final de semama);

# Organizar as comsultzs do: programas prioritirics da Atencie Basica com
agendarmento de horario com objetivo de evitar aglomeractes;

#  Prazo de validade maior na receita dos pacientes cromices e idosos;

# Smalizacio das Unidades para fluxo ds stendirpento com presnchimento de Fast,
Jrack

s Atendimanto de Urséacia odontoldgica:

®  Suzpensio de stividades coletivas;

®  Suzpensio de reumides menzaiz de planejarpentc com tods: == eguipes e
coordenagdes;

# FezlocagioDizpensa de fincionarios em grapo de rizco;

# Organizar fluxo de vacinacso.

Resldenclal Santana oo Mundsw — Jusssra Quadra 01 — Santana do Mundag/aL.
CER. 5T340-000 — CHPJ: 102542540001731
Fona: [B2) 3288-1213 — Fax: [82) 3259-1237
E-mail: sdomundausfbesuds.al gov b




k" PREFEITURA MUNICIPAL
SANTANA DO MUNDAU - AL

SECRETARIA MUNICIPALDE SAUDE

—~ FEEFEITURAMUNICIFAL
> SANTANA DOMUNDATU - AL
~atl SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE SANTAMA DO MUNDALU
COORDENAGAD DA VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

Nota Tecnica M2 002,/2020
Margo de 2020

Assunto: Finalidade das Barreiras Sanitarias

Frents a Situac3o de Emergéncia em Saude Publica de acordo Decreto Estadual
M2E0.541, de 19 de WMarcg de 2020 e Decreto Municipal M2 45, de 17 de Marco de
2020 a Secretaria Municipal de Saude deste municipio por meio desta Mota Tecnica

apresenta, as principais finalidades da criacdo das barreiras sanitarias.

As Barreiras Sanitarias devem ser instaladas em ponitos estrategicos da cidade, com a

finalidade de fiscalizar em carater excepcional e temporario, o cumprimento das
medidas de restricdo de entrada e szida do municipio. Dentre s acdes desencadeadas

para enfrentamento da Pandemia causada pelo novo coronavirus — COVID-19 estao:

* Verificagdo de temperatura corporal de todas a5 pessoas que entram no
municipics;

s Disponibilizacdo de Alcool pars higienizacdo das mios, e locais tocados com
frequénciz;

# Coleta de dados para pessoas viajantes;

# Encaminhar a lista de passageircs com recente historico de vizgem com
respectivio contato, para a equipe de isolamento acompanhar & monitorar 2s5e
UsLErio;

* Orientacido sobre sinais  sintomas;

* Orientacdo sobre cuidados basicos de lzavagem das maos e objetos tocados com
frequénciz;

* Intensificar o diagndstico precoce de um caso suspeito;
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# Orientar o isclamento por 14 dias 3 pessoas viajante, na chegads ao desting;
« Reforcar a obrigatoriedade do uso das mascaras;

# Qarientar etiqueta respirataria;

# arientar a higienizacao interna dos weiculos, principalmente nas tocadas com

frequéncia (macanetas, cambio, volante e etc);

O profissionais da saude devem utilizar as medidas de precaugdes padronizadas

tais como:

rRecomenda-se uso de mascara cirurgicas;

* Enguanto estiver &m uso witar toCar 3 mascars;

* Remover a mascara utilizando 2 tecnica aproprizda {ndo tocar na frente da
mascara, remover sempre pelos eldsticos laterais);

* & mascara deve estar apropriadaments ajustada a face & nunca deve ser
compartilhada entre profissionais;

# Nunca reutilizar mascaras descartaveis;

#* Uso de oculos efou vissiras de protecao facial;

* Utilizac3o de aventais descartaveis ou esterilizaveis;

# Mas entrevistas e abordagens, manter disténcia minima de 2 metros;

# Frequente higienizacdo das mdos;

# N30 utifizar adornos

# Ltilizar tocas;

# Ausencia de barba;

# Unhzas curtas;

Recomendamos zindz que os profissionais de zalde que irdo atuar dirstamente na
assistencia a sadde dos usuarios ndo s=jam direcionados para a2 barreiras sanitarias,
considerando que o servigo de saude & um servigo essencial & que deve se manter
aberto para atendimento ao0s casos de COVID-129, urgéncia e emergéncia e cuidado
garantido ao grupo de risco (idosos, portadores de doencas cronicas, gestantes,

pusrperas).
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OBSERVCOES: Todas essas medidas 530 baseadas nos conhecimentos atuais sobre os
casos de infeccao pelo novo corona wirus. E as normas sanitarias especficas para o
funcionamento do servigo dewem continuar sendo atendidas, em conjunto com 35

diretrizes de enfretamento da COVID-19.

Resldenclzl 2antana do Mundzud — Jugeara Guadra 01 - Santana do MundadiaL.
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SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE SANTANA DO MUNDAU
COORDENAGAO DA VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

Mota Tecnica ND03/2020

ASSUNTO: WMilizacdo de EFls pelos servidores locsis no ambito da salde

Considerande &5 recomendacdes de orgdos internacionsis e
nacionais tasis como Organizacdo Mundial da Sadde [(OMS). Ministério da
salde {MS) atraves ds Agéncis Macional de Vigildncia Sanitaria (ANVISA)
em relagSo &8s precaucdes indicadas para a assisténcia acs pacientes
suspeitos ou confimados de infecgdo pelo SARE-CoV-Z | a Secrefaria
Municipal de Sadde de Santana do Mundad por meio da Coordenagso de
\igilancia Epidemicldgica recomenda o uso dos Equipamentos de Protecdo
Individusl (EPI) & das medidas de prevengsc & controle prevenindo a
dizseminatEo do novo Coronavinus{SARS-Co\-2) em servigos de sadde.

A depender da categonal  profissional e do  tipo de
stividade/procedimento a ser desempenhado na assisténcia sos pacientes
no periodo da Pandemia do COVID-18 sera necessaria a utifizacdo de EFls
como: Mascara cinrgica, mascara nB5/PFFZ, dculos de protegso ou protetor
facil, aventsl, luvas de procedimenio, gorro descartavel entre outros.

Qluanto 85 ma&scaras cinurgicas estas sao utilizadss por fodos os
profissionais atuantes nos servicos de salde, pois sdo capazes de impedir &
contaminacSo por goticulas de tamanho maior gue 5 micras & podem afingir
& wia respiratcria shts, ou seja, mucosa das fossas nasais e mucosa da
cavidade bucal. 580 descartdveis e devem ser frocadas a cada 2 horas ou
guando esta apresentar sujidadse ou umidade.

J& a= mascaras M25/PFFZ s3o utiizadas na protecdo para serossois
gue sao particulas menoras & mais leves que as goticulas, que permanscem
suspensas no ar por longos periodos de tempo e, quando inaladas, podem
penetrar mais profundamente no frato respiratoro. Geralmentes =30 utilizadas
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em procedimentos como intubacdo ou aspirsgSc traqueal, ventilacdo
mec&nica ndo invasiva, ressuscitagdo cardicpulmonar, coletas nasofraquesis
entre outras.

Dessa forma. existe uma grande demands na utilizacdo da mascars
cinirgica, pois esta & destinada a todos os trabalhadores dos servipos de
salde do mwnicipio, desde a eguipe medica e de enfermagem, que estao
em contato direfo com o paciente, como tambem os demais profissionais
gue atusm indiretamente como: equipe de higienizacdo, recepcionistas,
motoristas, administrativos da secretaria de salde e bamreiras sanitsrias
entre tantos outros frabalhadores do servico de sadde envolvidos no confrole

da disseminagdo da COVID-18 em nosso territdrio.

Outra forma de protegdo contra o Coronavirus € a utilizagdo das
mascaras de tecido impedindo gue a pessoa qQue = esfa usando espalhe
secrecies respiratorias aoc falar, espirar ou tossir (controle da fonte), porém
elas ndo s&o0 consideradas Equipamentos de ProtecSo individual (EFIs), ndo
devendo ser utlizadas por profissionais que estejam stuando no combate a
COVID-19.

Entretanto o Ministério da Salde orentou 8 ulilizacdo das mascaras
arfesanais pela populacSo em gersl de maneira que a secretaria municipsal
providenciou a confeccdo das mesmas e distribuicio para a populacdo bem

como da divulgacEo das medidas de utilizacgo e higiene destas (AMNEXD A).

Resldenclal 2antana oo Mundsu — Juseara @uadra 01 — Santana do MundadiaL.
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SECRETARIA MUNICIFAL DE SAUDE SANTANA DO MUNDAL
COORDENACADC DA VIGILANCIA EFIDEMIOLOGICA

Nota Tecnica N2004/2020
MARCDO DE 2020

ASSUNTO: Orientagéo aos bancos, lotéricas e representanies financeiros
sobre pandemia do Nowo Soponasanss.

A Secraetaria Municipal de Salide de Santana do Mundad, por meio
da Coordenacdoc da Vigildncia Epidemicldgica e considerando as
recomendacdes dos orgdos infernacionais e nacionais, com destsque gara.
Cirganizacdn Mundial de Sadde (OME) e Ministério da sadde(MS), orents
gue 0s senvipos devem ser prestsdos obedecendo &8s recomendacoes
destes orgdos requerendo a =fetiva adocio de medidas de prevencéo do
contagio da COVID-19.

MEDIDAS PREVENTIVAS

* [Evitar filas & aglomeracdes de pessoas;
*  Organizar filas com disténcia minima de 1.5 metros entre as pessoas;

* Realizar sinslizacdo horizontal com marcacso no chio, a fim de garantir
o distanciamentc minimo enfre todas as pessoas;

* Disponibilizar funcionano para ordenar filas e disiribuir senhas, caso seja
Mecessano;

* Dispondbilizar alcool em gel a 70% para funcionarios e clientes;

* [Funcionarios desses estabelecimentos devem fazer uso de mascara de
protecdo, bem como os clientes que procurarem os Senvigos;

# Profeger as maguinas ufilizadas para pagamento com material
impermeawvel gue facilite a higienizagSc (capa protetora ou  filme

plastico):
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* Ao manusear dinheiro em especie ou terminar o stendimento, reslizar

higienizacio das maos;

0 descumprimento das medidas preventivas podera ser denunciado
as autoridades policisis e sanitarias para que sejam adotadas medidas

administrativas e legais cabiveis.

Resldenclal 2antans oo Mundau - Juseara Quadrs 01 - Santana do MundadiAL.
CA.. 5TE40-000 — CHP.J: 1025423400073
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SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE SANTAMA DO MUNDALU
COORDENAGAO DA VIGILANCIA EM EPIDEMIOLOGICA

Mota Tecnica N°05/ MAIO 2020

ASSUNTO: Agdes de prevengso ao Coronavirus nos estabelecimentos

vargjistas que oferecem servigos essenciais, incluindo feiras livres.

=abendo que o= estabelecimentos vargjistas que oferscem servicos
essenciais, incluinde feiras livre, contribuem para dar continuidade ac servigo
de sbastecimento & & oferts de slimentos pars & populagdo, & Agéncia
Macional de Vigildncia Sanitaria (ANVISA) definiu orientagdes para os cuidados
de higiene em feiras livres, sacoldes & no comercio vargjista, a exemplo dos

supermercados, duranie a pandemia do novo Coronavirus.

Desta forma, a Secretariz Municipal de Sadde afraves da Vigilancis

Epidemiclogica sdotou wma série de cuidados e orientagies nestes
estabelecimentos do municipio como forma de promogdo & prevencao quanto &

disseminacdo da COWVID-18 no nosso municipic relacionadas ababoo:

# Orentagdes guanto & limpeza frequente das superficies, locais de
acondicionamento de produtos, equipamentos e utensilios;

» Desinfecgdo das bancas de feires livres antes da organizacdo dos
produtos pelos feirantes;

* Aumento do espacamenic entre as bancas de pelo menos 1 mefro;

# Bancas devem estar instaladas em locais limpos & ao ar fivre:

#* Respeitar distanciamenic social enfre funcionarics e entre funcionarics
a clientes;

& O lizo deve ser frequentemente coletado & estocado em local isolado da

ares de preparacdo & armazenamento dos slimentos;
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+ Disponibiizagdo de pias com sgus comente e sabdo elou alcool T0%
para uso frequente de gomerciantes e consumidores;

+ |Hilizagao de mascaras de protecdo de forma continua por trabalhadores
e clientes;

*  Proibir gualquer tipo de degustscSo ou consumo de produtos no kocal:

# HMao conversar, espirar, tossir procadmo aos slimentos, superficies,
utznzilics e pessoas;

* Afastamento das astvidades para os comerciantes que estejam nos
grupos de risco;

# UOs trabalhadores com simtormnas devemn ser afastados das atividades e

permanscer em isclamento domiciliar por 14 dias.

Resldencial Sanfana do Mundad — Juseare @uedra 01 — Santane do Mundaodsl
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SECRETARIA MUNICIFAL DE SAUDE SANTANA DO MUNDAL
COORDENAGAO DA ATENGAO EASICA EM SAUDE

Mota Técnica ND0G/2020
ABRIL DE 2020

ASSUNTO: Servico da Telestendiments

Com o intuito de confroler & disseminacdo de casos de COVID-19 em
nosso municipio foi criada uma Equipe de Isolamentc que aléem de outras

stribuigdes resliza o trabslho de Jelestendimentn evitando assim, visitas
desnecessaras aos servipos de sadde minimizando & exposigie da populacio
80 Virus.

O telestendimenta no municipio esta sendo divulgado atraves das redes
socigis da prefeitura, das Equipes de Atenpso Basica e demais servipos da
secretara de sadde.

O mesmo atus afravées do monitoramentc dos casos suspeitos e
confimades de COWVID-19, bem como & um canal para que o ususrio posss
tirar dirvidas sobre seu estado de salde recebendo orentacdes comretas sobre
quando, como & onde buscar o senvige de sadde do municipio.

Foi disponibifizado também pera =& populagio o servico de
telestendimenio de Psicologia divulgado pelas redes sociais da prefeiturs,
Equipes de Atencio Basica & demais servipos da secretaria de salde.

Esta equipe & composta por frés psicologas disponiveis de segunda a
sencta, voltadas para o trabalho de acolhimento e orentacdo oferecendo assim
umn cuidsdo mental a8 populacdo durante o periodo da pandemia.
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SECRETARIA MUNICIFAL DE SAUDE SANTAMNA DO MUNDAL
COORDENAGAO DA ATENGAO BASICA

Mota Tecnica N*00T/2020
MAIO DE 2020

Assunto: Instalacka de lavatério

Diante da quadro de situacio de sadde atual e no intuito de evitar a disseminacio dao

COVID1S em nosso municipio, foi instalado um brvatdrio na praca oentral Santa Ana numa

avryturg com oite (8) pias, torneiras seml autamdticas o quatro (4) dispeneer de saboneta
liquida. Foi instalado messe local, por ser centralizado proximo a feira livre, agougue,
supermercados, cass lotérica, entre putros locais com makr fuxo de peswoas disriamiente, na

intuito de reforgar medidas de higiene pessoal das pessoas gue precisam circular pelas ruas @

tam isso evitar a disseminacio do virus,
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SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE SANTANA DO MUNDALU
COORDENAGAD DA ATENGAO BASICA

Mota Tecnica N*008/2020
MAID DE 2020

Assunto: Ampliacio do poblico alvo para realizsgda de teste rdpido para COVID-19

Diante da atual situai@o epid emicldgica do nasso berritdrio @ com o objetivo de identificar um
dizgndsticn mais precso da avanco da doenca e a fim de direcionar as agdes de cantrale de
digsseminagda do wirus, sentiu-s= a necessidade da ampliacio de testes ripidos para tedas as
pascientes suspeibos para a COVID-19.

Blam respeitar s ortdrio da Mata Tacnica M2 272020-548 PSS, as tectes ripidos para o nowa
caron Wirus serio ofertados para todas o pacientes suspeitos @ que estiveram natificadas no

sistema disponibilizada pela Ministério da Saode pigge Soakifics sapele prmd br

Shp corsiderasdos pacientes suspetas, agueles gue aprasentarem:

= Angsmia
v B
»  Sufioecia
+  Astenia
- Celakia
= [oriza
*  Digréia,
= Dispingk
=+ Dor abdaminal
= [Febre
+  Mialgia
+= Tosge
+ [Fadiga
= Cefabeia

Conforme protocolo do Ministerio da Sadde (MS), os testes rapidos devem ser
realizados nos profissionais apos o sétimo dia do inido dos sintomas da CovID-19.
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SECRETARIA MUNICIFAL DE SAUDE SANTANA DO MUNDAU
COORDENAGAD DA ATENGAO BASICA EM SAUDE

Mota Tecnica ND09/2020
JUNHO DE 2020

ASSUNTO: Busca ativa de novos casos suspeitos de Sindrome gripal no
municipic

A Sacretaria Municipsl de Salde de Santana do Mundal, sfravés da |
dn da Atencio Basica implements = busca ative de casos de
COWVID-18 de casa em casa.

A apdo consiste em identificer pacientes e contatos gue apresentem
sinais e sintomas de sindrome grpal, sfravés dass equipes das Unidades
Basicas de Sadde do Municipio.

Mo momento da visita realizada pelo Agente Comunitaric de Salde, uma
ficha(AMNEXD &) & preenchida pars o5 residentes que apresentem algum
zintoma sinalizade na mesma de maneira que sera encaminhado para @
Unidade de Salde da Familia para ser avaliado pela equipe de enfarmagem e
medica. Se apreseniar sintomas que se enguadrem COMo CaS0 Suspeito de
COVID-18 sers tomada fods a conduts com coleta de exames e orientacoes
quanto a0 isclamento social. -

O paciente sera monitorado pela equipe de AtencSo Basica juntaments
com a Equipe de Isolamento e a Vigiléncia Epidemiclogica.

Esta acdo foca em enconirar pacientes suspeitos e assim diminuir as
chances de disseminacdo do virus em nosso temitorio.
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ANEXO A: FICHA UTILIZADA MA BUSCA ATIVA DE NOVOS CASOS
SUSPEITCS DE SINDROME GRIPAL

| SECRETARIA MUNICIPAL DE SANTANA DO MUNDAU

BUSCA ATIVA DE NOVOS CASDS SUSPEITOS DE SINDROME GRIPAL NA
COMUMNIDADE

ATEMCAD: Faealizar weitas nas &reas peoidomiciliac frente, ladas, & funds do guintal ou
tarreno). Nio adentrar no dormiclio,

P&CICMTE O
5115 EMDERECO
TELEFOME ACs

VOCE APRESENTOU ALGUM DO35 SEGUINTES SINAIS E SINTOMAS NOS5 ULTIMOS 14

DIAS?
FEBRE (MAIOR QUE 37,82°C) D FRAQUEZA
TOSSE ESPIRROS
FALTA DE AR DOR DE GARGAMTA
DIAEEEIA DOR MUSCULARlombar, nuca, pernas, alhos
PERDA DO PALADAR PERDA DO CLFATO

CAS0 PACIENTE APRESENTE ALGUR DOS SINTOMAS RELATADOS ENCAMNHAR PARS LBS.



k" PREFEITURA MUNICIPAL
SANTANA DO MUNDAU - AL

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

10.3 PROTOCOLOS
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PROTOCOLO DO FLUXO DO CORPO APOS A MORTE: PROVIDENCIAS DIANTE DA PANDEMIA
POR COVID-19
MAIO DE 2020

1. ORIENTACAO POS-OBITO DE CORPOS SUSPEITOS OU CONFIRMADOS DE COVID-19
a) Corpos de Obitos suspeitos ou confirmados de COVID-19 devem ser sepultados com a maior
brevidade possivel, ficando limitado a até 2h(duas horas) de duracéo.

2. PARA OBITOS DE OCORRENCIA NOS SERVICOS DE SAUDE NO MUNICIPIO DE

SANTANA DO MUNDAU

a) Caso OBITO POR CAUSA NATURAL IDENTIFICADA: Equipe verifica registro em declaracdo de
Obito e segue manejo para 6bito conforme rotina do servi¢o de saude;

b) Caso OBITO SUSPEITO OU CONFIRMADO PARA COVID-19: Equipe verifica registro em
declaracao de ébito realiza manejo do corpo no contexto da pandemia;

c) Caso NAO SEJA POSSIVEL IDENTIFICAR A CAUSA DA MORTE: o médico deve antes do
preenchimento da DO realizar anamnese com a familia a partir de Autopsia verbal (Anexo A —
documento cedido pelo SVO) e a partir dai identificar ou ndo a causa de 06bito e realizar preenchimento
de DO, neste caso deve incluir observagdo no campo 52 da DO “Realizada Autdpsia Verbal” e anexar
Autépsia Verbal (Anexo A) em guia da DO que servira para alimentar o SIM-Sistema de Informacao de
Mortalidade;

d) Caso ao realizar anamnese com autopsia verbal ainda ndo seja possivel identificar a causa do 6bito

é preferivel preencher a DO colocando causa indeterminada e incluir observacdes descrita no item
Residencial Santana do Mundaul — Jussara Quadra 01 — Santana do Mundau/AL.
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anterior, visto que o SVO/ Macei6 sé esté realizando verificacdo dos corpos externamente e anamnese
a partir de mesmo formulario; o transporte do corpo neste momento de pandemia ndo é uma proposta
viavel, pois pode se tratar de caso suspeito que tem como indicacdo manuseio do corpo 0 minimo

possivel;

3. MANIPULACAO DO CORPO

a) Durante os cuidados com o 6bito, s6 devem estar presentes no quarto ou area, os profissionais
estritamente necessarios (todos com EPI);

b) Todos os profissionais que tiverem contato com o cadaver devem usar: gorro, 6culos de prote¢do ou
protetor facial, mascara N95, calcados fechados, avental de manga longa e luvas;

¢) Os tubos, drenos e cateteres devem ser removidos do corpo, tendo cuidado especial com a remogao
de cateteres intravenosos, outros dispositivos cortantes e do tubo endotraqueal;
d) Descartar imediatamente os residuos perfuro-cortantes em recipientes rigidos, a prova de perfuracao
e vazamento e com 0 simbolo de residuo infectante;
e) Se recomenda desinfetar e tapar/bloquear os orificios de drenagem de feridas e puncéo de cateter

com gaze e micropore;

f) Seguir o protocolo de preparo de corpo e utilizar dois sacos impermeaveis para acondicionamento do

corpo;

g)Desinfetar a superficie externa do saco (élcool a 70% ou solugéo clorada a 0,5 a 1%).

4. IDENTIFICACAO DO CORPO

a) ldentificar adequadamente o corpo conforme protocolo institucional com nome, nimero de prontuario,
cartdo SUS, data de nascimento, nome da mée e utilizando letra legivel em esparadrapo fixado na

regido torécica;

b) A embalagem do corpo deve ser feita em saco impermeavel préprio ( esse deve impedir que haja
vazamento de fluidos corporeos e em seguida colocar o corpo em um segundo saco (externo) e
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desinfetar com alcool a 70%, solu¢éo clorada0,5% a 1% ou outro saneante regularizado pela ANVISA,

compativel com o material do saco;

c¢) Colocar etiqueta com dados de identificacao do falecido(home, nimero de prontuério, cartdo SUS,

data de nascimento, nome da mée e utilizando letra legivel em esparadrapo) no saco externo;

d) Identificar o saco externo de transporte com a informacao relativa a risco biolégico: COVID-19:
agente biologico classe de risco 3;

e) Usar luvas descartaveis nitrilicas ao manusear o saco de acondicionamento do cadaver;
f) A maca de transporte de cadaveres deve ser utilizada apenas para esse fim e ser de facil limpeza e

desinfecc¢ao;
g) Apos remover os EPI, sempre proceder & higienizagdo das maos.
5. GUARDA DO CORPO

a) Sacos impermeaveis na quantidade de 02 unidades por 6bito serdo disponibilizados para guarda e

translado dos corpos a unidade cemiterial;

b) Os profissionais que atuam no transporte, guarda e alocacao do corpo no caixdo também
devem adotar as medidas de precaucdo, usando EPIs adequadamente, até o fechamento do

caixao;

6. TRANSLADO DO CORPO

a) Para o transporte do Obito é utilizado veiculo de transporte, este também deve ser submetido a
limpeza e desinfeccdo, segundo 0s procedimentos de rotina.
b) Todos os profissionais que atuam no transporte, guarda do corpo e colocacdo do corpo no caixao
também devem adotar as medidas de precaucdo como: gorro, 6culos de protecdo ou protetor facial,

mascara cirdrgica, avental de manga longa e luvas;
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c) Nao é necessario veiculo especial para transporte do corpo segundo Protocolo de Manejo

de corpos no contexto do novo Coronavirus( COVID-19) do Ministério da Saude.
7. ORIENTACOES PARA FUNERARIAS

a) E importante que os envolvidos no manuseio do corpo, equipe da funeraria sejam informados sobre o
risco bioldgico classe de risco 3, para que medidas apropriadas possam ser tomadas para se proteger

contra a infeccao;

b) O manuseio do corpo deve ser o menor possivel;

C) 0 corpo ndo deve ser embalsamado;

d) Deve-se realizar a limpeza externa do caixdo com &lcool liquido a 70% antes de leva-lo ao veldrio;

e) ApoOs 0 uso, 0s sacos de cadaver vazios devem ser descartados como residuos enquadrados na
RDC 222/2018;

f) O (s) funcionario (s) que ira (do0) transportar o corpo do saco de transporte para o caixdo, deve(m)

equipar-se com luvas, avental de manga longa e mascara cirdrgica,

g) Remover adequadamente o EPI apds transportar o corpo e higienizar as maos com agua e sabonete

liquido imediatamente apds remover o EPI.

8. INUMACAO DE OBITUARIOS

a) Os veldrios e/ou funerais de pacientes de Covid-19 ou suspeitos NAO sdo recomendados devido a
aglomeracgéo de pessoas em ambientes fechados durante periodos de isolamento social e quarentena;

Caso seja recomendado, recomenda-se que:

b) Manter o caixdo fechado durante todo o velério e funeral, evitando qualquer contato com o corpo do

falecido em qualquer momento post-mortem;

Residencial Santana do Mundaul — Jussara Quadra 01 — Santana do Mundau/AL.
Cep.: 57840-000 — CNPJ: 102542940001/31
Fone: (82) 3289-1213 - Fax: (82) 3289-1237
E-mail: sdomundau@saude.al.gov.br



k" PREFEITURA MUNICIPAL
SANTANA DO MUNDAU - AL

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

c) Disponibilizar 4gua, sabao, papel toalha e alcool em gel a 70% para higienizacdo das méos durante
todo 0 velorio;
d) Evitar, especialmente, a presenca de pessoas que pertengcam ao grupo de risco para agravamento
da Covid-19: idade igual ou superior a 60 anos, gestantes, lactantes, portadores de doencas cronicas e
imunodeprimidos;

e) Nao permitir a presenca de pessoas com sintomas respiratorios;
f) Nao permitir a disponibilizacdo de alimentos. Para bebidas, devem-se observar as medidas de nao
compartilhamento de Copos;
g) A cerimbnia de sepultamento ndo deve contar com aglomerado de pessoas, respeitando a distancia
minima de, pelo menos, dois metros entre elas, bem como outras medidas de isolamento social e de
etiqueta respiratoria;
h) Recomenda-se que o enterro ocorra com no maximo 10 pessoas, ndo pelo risco biolégico do corpo,

mas sim pela contraindicagéo de aglomeragoes.
i) Os falecidos devido a COVID-19 podem ser enterrados ou cremados.

j) Os sepultadores devem usar EPI'S adequados;
9. OCORRENCIA DE OBITO NO DOMICILIO E INSTITUICOES DE LONGA PERMANENCIA

a) Os familiares/responsavel ou gestao das instituicbes de longa permanéncia que reportarem o 6bito
deveréo receber orientagBes para ndo manipularem os corpos e evitarem o contato direto.

b) Imediatamente apos a informagdo do Obito, o0 médico atestante deve notificar a equipe de vigilancia
em saude. Essa devera proceder a investigacao do caso: verificar a necessidade de coleta de amostras
para o estabelecimento da causa do 6bito (caso o0 paciente seja caso suspeito).

c) A retirada do corpo devera ser feita por equipe capacitada, observando as medidas de precaucao
individual, conforme descrito anteriormente.

d) O corpo devera ser colocado no interior da bolsa sanitaria biodegradavel (saco de remocao).

e) Os residentes com o falecido deverédo receber orientacdes de desinfeccdo dos ambientes e objetos

(uso de solucéo clorada a 1%).
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f) O transporte do corpo até o necrotério deverd observar as medidas de precaucdo e ser realizado,
preferencialmente, em carro mortuario/rabecdo ou outros. Apds o transporte, o veiculo deve ser
sanitizado e desinfetado.

10. OCORRENCIA DE OBITO EM ESPACO PUBLICO

a) As autoridades locais devem orientar para que ninguém realize manipulacao/contato com 0s corpos.

b) O manejo devera seguir as recomendacdes referentes a ocorréncia dos 6ébitos em domicilio.

11. MORTE NAO NATURAL (CAUSA VIOLENTA OU SUSPEITA)

Obito por causa externa cuja causa béasica pode ser um homicidio, acidente, suicidio ou uma
morte suspeita devem ser atestados por médico legista, qualquer que tenha sido o tempo entre o evento
violento e a morte propriamente.

Para tanto, € necessario entrar em contato com autoridades policiais para inicio das
investigacdes e encaminhar corpo ao Instituto Médico Legal.

12. DECLARACAO DE OBITO (DO)

a) A responsabilidade na emisséao da DO é do médico.

b) As unidades de atendimento dever&o fornecer por si mesmas as declaracdes de Obitos aos familiares
destes pacientes, evitando encaminhamentos aos servigos de verificacdo de 6bitos como SVO e IML.
Com isso, evita-se também a geracdo de particulas que possam transmitir o virus a profissional de

salde, pessoas préximas e ao ambiente.

c) Em todos os casos, deve-se coletar material para realizacdo de exames laboratoriais e notificar as
autoridades competentes. A coleta de material neste caso segue as mesmas orientacdes para coleta de
Sindromes Respiratérias Agudas Graves (SRAG), que é a coleta de swab nasofaringeo e orofaringeo.
d) A entrega da via amarela da DO aos familiares/responsaveis e os demais procedimentos
administrativos deverdo atender as normas de biosseguranca, sendo elas:
e Entrega dos documentos apenas a um familiar ou responsavel, de forma rapida e sem contato
fisico;
¢ Uso de salas arejadas, quando possivel;
e Disponibilizacdo de alcool em gel a 70%, agua, sabdo e papel toalha para higienizacdo das
maos de todos os frequentadores do ambiente;

e O profissional que manuseard prontuérios e laudos de necropsia devera usar mascara e luvas.
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13. ATRIBUICOES DOS PROFISSIONAIS DIANTE DE OBITO DE CASO SUSPEITO OU
CONFIRMADO DE COVID-19
Médico

e Classificacdo Epidemioldgica do Caso;

e Realiza Preenchimento de DO Conforme orienta¢do do Ministério da Saude;

¢ Comunica o 6bito a Assistente Social e ou Psicélogo.

Equipe de Enfermagem
e EPIS Coleta de SWAB se necessario;
e Preparacéo do corpo;

¢ Reconhecimento do Corpo por parte da familia sempre utilizando abordagem humanizada.

Profissional Psic6logo ou Assistente Social
¢ Encaminha familiar para reconhecimento do corpo Oferece Apoio no processo de Luto com
abordagem humanizada;
e Orientacdes sobre 0 Sepultamento;
e Comunica aos Profissionais de servi¢o funerario que se trata de um Caso de 6bito de COVID-

19, agente biolégico de risco grau 3.

Profissional de Servigcos gerais / Maqueiro
e Utiliza EPIS para transporte do corpo para sala de retaguarda/Necrotério;
e Realiza transporte do corpo até Urna;
e Profissionais de Servico Funerério realizam alocacdo do corpo na URNA, Lacre e desinfeccdo

da mesma.

Residencial Santana do Mundaul — Jussara Quadra 01 — Santana do Mundau/AL.
Cep.: 57840-000 — CNPJ: 102542940001/31
Fone: (82) 3289-1213 - Fax: (82) 3289-1237
E-mail: sdomundau@saude.al.gov.br



P

e

PREFEITURA MUNICIPAL
SANTANA DO MUNDAU - AL

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

*PREFEITURA MUNICIPAL
e« SANTANA DO MUNDAU - AL

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

OBITO NO SERVICO DE SAUDE/
DOMICILIAR/ CASA DE LONGA
PERMANENCIA/ VIA PUBLICA

FLUXOGRAMA 1: REALIZAGAO DO MANEJO DO CORPO APOS A MORTE

Médico realiza declaracdo de 6bito conforme
Ministério da Saude e Conselho de Classe nos

casos a seguir:

CASO SUSPEITO

PARA COVID-19:

Acionar Servigo

para Coleta de

swab e Manejo
do corpo

*se 6bito no
domicilio
consultar fluxo
especifico

CASO
CONFIRMADO

Manejo do
corpo no
contexto da
Pandemia por
COVID-19

Causa da morte Nao
identificada:

CAUSA DE
OBITO MORTE
NATURAL

Manejo do
corpo
conforme
Rotina no
contexto da
pandemia:
Orientagdes
sobre veldrio e
sepultamento

Identificada causa de
morte externa/violenta
ou suspeita de causa
externa/violenta

Ligar para autoridade
policial que fara
contato com
IC - Instituto
Criminalistico e IML -
Instituto Médico Legal

Realizar anamnese a
partir de ficha de
autopsia verbal
Anexo A
Ligar para SVO para
colaboragdo de médico
patologista se necessario

Preencher DO com causa
do dbito identificada ou
causa indeterminada
conforme Ministério da
Salde e Conselho de
classe
Incluir no Campo 52 da
DO: "Realizada Autdpsia
Verbal" Anexar
formuldrio a DO que
servira para alimentar
SIM;
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A GOVERNO DO ESTADO DE ALAGOAS
SERVIGO DE VERIFICAGAO DE OBITOS - SVO

QUESTIONARIO DE AUTOPSIA VERBAL N* do caso : I l l t
Envevetador | EEER/EEEEN
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PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO PARA HIGIENIZACAO DAS UNIDADES NO
ENFRENTAMENTO DO COVID-19 — SANTANA DO MUNDAU — ALAGOAS - BRASIL

ABRIL DE 2020

Consideracdes iniciais:

1.Considerando que o novo coronavirus (COVID-19) € um agente biolégico que esta
enquadrado como agente bioldgico classe de risco 3: (alto risco individual e moderado risco
para a comunidade) pode permanecer por até 5 dias nas superficies dos materiais.

Tempo de permanéncia do Coronavirus
nas superficies

Plastico \
5 dias | 5 | i ¥ g : ) Papel

" Vidro
4 dias

Luvas cirurgicas y N
8 horas A Aluminio

% 2-8 horas
,\. K ¥

Madeira\*\ '
4 dias

G. Kampf et al. Persistence of coronaviruses on inanimate surfaces andtheir .
inactivation with biocidal agents Journal of Hospital Infection 104(2020)246e251
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2. Considerando que devido a disseminacdo do coronavirus TODOS os cidaddos e os
trabalhadores do setor de residuos estdo expostos a riscos de contaminacao biologica e devem
seguir rigorosos protocolos de higiene e participar dos treinamentos;

3. Defini¢des: Higienizacdo, também compreendida como limpeza, frequentemente € definida
como processo de remocédo de sujidade de superficies inanimadas.

4. Classificagcéo das éareas:

CRITICAS: Sdo aquelas onde h& maior nimero de pacientes graves ou
imunologicamente deprimido, maior numero de procedimentos invasivos em consequéncia,
maiores riscos de infec¢oes.

SEMI-CRITICAS: S&o aquelas onde se encontram pacientes internados e o risco de
infeccdo é menor.

NAO CRITICAS: Todos os setores onde ndo ha risco de transmisséo de infeccdo e ndo
existem pacientes.

5. Categorias de higienizacdo: A higiene é alcancada mediante os procedimentos de
descontaminacéo, desinfeccao e/ou limpeza.
LIMPEZA: E a remocéo de toda sujidade de qualquer superficie ou ambiente (piso, paredes,
teto, mobiliario e equipamentos). O processo deve ser realizado com agua, detergente e acao
mecanica manual.
>>>>>>DEVE PRECEDER OS PROCESSOS DE DESINFECCAO E ESTERILIZACAO.
DESINFECCAO: E o processo de destruicdo de microorganismos patogénicos na forma
vegetativa existente em artigos ou superficies, MEDIANTE A APLICACAO DE SOLUCAO
GERMICIDA EM UMA SUPERFICIE PREVIAMENTE LIMPA.
DESCONTAMINACAO: E a remoc&o de materiais organicos de uma superficie, COM AUXILIO
DE UMA SOLUCAO DESINFETANTE, APLICADA DIRETAMENTE SOBRE O AGENTE
CONTAMINANTE.
6. Tipos de higienizacéo
HIGIENIZACAO CONCORRENTE — ¢ a limpeza e desinfeccéo realizadas diariamente, quando
0 paciente encontra-se internado, incluindo pisos, instalacées sanitarias, superficies horizontais
de equipamentos e mobiliarios, esvaziamento e troca de recipientes de Residuos de Servicos
de Saude, de roupas e organizacdo geral do ambiente. Trata-se da limpeza realizada
diariamente de forma a manter/conservar os ambientes isentos de sujidade e risco de
contaminacdo. Nas salas cirurgicas, a limpeza concorrente serd realizada imediatamente apds
cada cirurgia e sempre que necessario.
HIGIENIZACAO IMEDIATA — é a limpeza e desinfeccdo realizada quando ha presenca de
sujidade e/ou matéria organica sempre que necessario.
HIGIENIZACAO TERMINAL — é a limpeza e/ou desinfeccdo ambiental que abrange pisos,
paredes, equipamentos, mobiliarios, inclusive mesas de exames e colchdes, janelas, vidros,
portas, grades de ar condicionado, lumindrias, teto, em todas as suas superficies externas e
internas. Em unidades de internacdo de pacientes, a limpeza terminal é realizada apos alta,
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transferéncia ou Obito ou em periodos programados. Nas salas cirargicas, a desinfeccao
terminal sera realizada ao término da programacao cirurgica diaria.

7. Produtos Basicos Utilizados na Higienizacdo Para a limpeza de pisos e paredes recomenda-
se 0 uso de detergente, e para os diferentes tipos de superficie como mobiliarios e
equipamentos, existem desinfetantes apropriados para cada um deles. Os produtos
padronizados s&o: Agua, Detergente neutro, Alcool a 70%, Hipoclorito a 1%, Glucoprotamina a
0,5% ou 1% e Biguanida Polimérica 3,5% + Quaternario De Amonio 5,2%

AGUA - é utilizada para diluigdo do desinfetante e também para remover as sujeiras.
DETERGENTE - substancia que facilita a remoc¢éo de sujidade, detritos e microorganismo
visiveis, através da reducdo da tensao superficial (umectacdo), dispersdo e suspensdo da
sujeira.

ALCOOL - é amplamente utilizado como desinfetante e anti-séptico no ambiente hospitalar,
tanto o etilico, 70% (p/v), como o isopropilico, 92% (p/v), pela acdo germicida (bactericida,
virucida, fungicida, tuberculicida), pelo custo reduzido e baixa toxicidade. Porém, ndo € capaz
de destruir esporos bacterianos, evapora rapidamente, é inativado na presenca de matéria
organica. E indicado para desinfeccdo de nivel intermediario ou médio de artigos e superficies,
exercendo seu efeito germicida APOS TRES APLICACOES DE 10 SEGUNDOS,
INTERCALADAS PELA SECAGEM NATURAL.

HIPOCLORITO DE SODIO 1:9 - o hipoclorito esta indicado para desinfeccdo de alto,
médio e baixo niveis, conforme concentracdo e tempo de contato com artigos e
superficies, podendo também ser utilizado para descontaminacdo. E um agente
bactericida, virucida, fugicida, tuberculicida e destroi alguns esporos. [ Alguns fatores
limitam o uso do hipoclorito, por ser altamente corrosivo para alguns metais (aluminios,
cobre, bronze, aco inoxidavel e cromo) e marmore, sendo danificados com a exposicao
prolongada. ]| ESSA SOLUCAO DEVEM SER ESTOCADAS EM LUGARES FECHADOS,
FRESCOS, ESCUROS (FRASCOS OPACOS), PREPARADA COM UMA MEDIDA DE AGUA
SANITARIA 2,5% PARA NOVE MEDIDAS DE AGUA.

GLUCOPROTAMINA 0,5% ou 1% - substancia multicomponente obtida do 6leo de coco natural
com propriedade antimicrobiana, ndo volatil, facilmente dissolvido em &gua, néo teratogénico,
ndo mutagénico, biodegradavel, ndo corrosivo e nem toxico. Indicagdo: superficies fixas.
Mecanismo de acdo: atividade biocida (bactérias e fungos) ocasionada pela destruicdo da
parede e membrana celular. Apos diluido, o produto tera validade de até 30 dias. Observacao:
na nossa instituicao, a utilizacéo do referido produto foi padronizada para as unidades criticas a
saber: unidades de terapia intensiva, bloco cirargico, servico de hemodinamica, centro de
referéncia em oftalmologia, servico de endoscopia, bercario de alto risco e sala de parto.
Nessas unidades, o produto se destina a limpeza concorrente e terminal, bem como a
desinfeccdo de equipamentos e mobiliarios, devendo substituir o alcool, detergente e o
hipoclorito. A diluicdo do produto é feita de forma automatizada, na farmacia.

8. Boas Praticas em Higienizacao :
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a. Sempre sinalizar o corredor deixando um lado livre para circulacdo de pessoas e com
materiais organizados para evitar acidentes de trabalho; Lavar as maos antes e ap0s cada
procedimento, inclusive quando realizados com o auxilio de luvas;

b. Utilizar Equipamentos de Protecéo Individual (EPI) adequadamente;

c. A varredura deve ser realizada utilizando MOP. A VARREDURA SECA COM VASSOURAS
E PROIBIDA, POIS LEVANTA POEIRA E MICROORGANISMOS QUE ESTAO
DEPOSITADOS NO PISO. Na higienizacdo feita com agua e detergente neutro utiliza-se,
inicialmente, o pano umido, para recolhimento de residuos, seguindo de limpeza com agua e
detergente neutro, retirando toda a sujidade, e enxague. Utilizar sempre dois baldes de cores
diferentes, sendo: um com agua, outro com agua e detergente neutro. A técnica de limpeza
utilizando dois baldes tem por objetivo estender o tempo de vida Gtil do detergente, diminuindo
0 custo e a carga de trabalho. Na higienizagao feita com glucoprotamina ou biguanida utiliza-
se, inicialmente, o pano Umido com &gua, para recolhimento de residuos, seguindo de
aplicagcéo do produto, retirando toda a sujidade. Nao misturar produtos, utilizando-os cada um
para sua correta finalidade. ex.: detergente neutro, solucdo desinfetante etc. Desprezar agua
suja em local adequado, nunca em banheiros de pacientes e funcionarios, posto de
enfermagem e pias utilizadas para higiene das maos;

d. Obedecer ao sentido correto para limpeza, da seguinte forma, em sentido unidirecional:

e Teto, paredes de cima para baixo e piso iniciando dos cantos mais distantes da
porta; Seguir os principios:

e Do mais limpo para o mais sujo;

¢ Da esquerda para direita;

e De cima para baixo;

¢ Do distante para o mais préximo;

e Ao proceder a limpeza evitar derramar agua no chéo;

e Usar sempre panos e/ou mops limpos;

e Usar sempre mops diferenciados para enfermarias e banheiros;

e Manter os equipamentos de limpeza limpos e secos.

e Manter panos e cabeleira alvejadas, baldes e materiais de trabalho limpos;

¢ Nunca deixar panos e mops de limpeza imersos em solucéo, pois pode diminuir
sua vida util, além de servir de meio de cultura para microorganismos;

e Encaminhar panos de limpeza e mops a lavanderia apos cada turno de trabalho;

e Caso seja necessario utilizar alcool a 70% na desinfecgéo de superficies (mobilia,
computador, bancadas...), realizar a friccAo mecénica no minimo trés vezes
deixando secar entre uma friccdo e outra, executando a técnica com movimentos
firmes, longos e em uma so direcéo.

¢ Nunca substituir escadas por cadeiras;

e Utilizar escadas apenas em superficies planas;
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e Manter postura corporal adequada;

e Na&o levantar ou carregar objetos muito pesados sem ajuda;

e Comunicar ao chefe imediato acidentes logo apds a ocorréncia;

e Proteger tomadas elétricas de paredes que serdo molhadas;

¢ Nunca manusear equipamentos elétricos com méaos molhadas;

e Recolher o lixo antes de qualquer tipo de limpeza.

e As lixeiras deverdo ser esvaziadas ao atingir 2/3, ou seja, 80% de sua
capacidade.

e Lavar as lixeiras semanalmente e sempre que necessario.

¢ O lixo deve ser recolhido sempre que for necessario.

¢ Nunca usar luvas emborrachadas para limpeza de mobilia.

9. Descrigcao dos Servigos
9.1 AREAS CRITICAS E SEMICRITICAS 12.1.1 - LIMPEZA CONCORRENTE Trata-se da
limpeza realizada diariamente de forma a manter/conservar os ambientes isentos de sujidade e
risco de contaminacdo. Nas salas cirdrgicas, a limpeza concorrente serd realizada
imediatamente apds cada cirurgia e sempre que necessario.
9.1.1 — Equipamentos:
e Carrinho de servico completo com baldes, panos e sacos de lixo padronizados, mops e
esfregdes, produtos de limpeza, EPI’s, produtos de reposicdo e outros que julgar
necessarios.

10. Manejo de Epis para motoristas:
e Equipamentos de Protecdo Individual (EPI) méascara cirargica Deve ser utilizada para
evitar a contaminacao da boca e nariz do profissional por goticulas respiratérias, quando
0 mesmo atuar a uma distancia inferior a 1 (um) Continuacdo 23 metro do paciente
suspeito ou confirmado de infec¢édo pelo novo coronavirus (2019-nCoV):

» Coloque a mascara cuidadosamente para cobrir a boca e nariz e amarre com
seguranca para minimizar os espacos entre a face e a mascara;

» Enquanto estiver em uso, evite tocar na mascara;

* Remova a mascara usando a técnica apropriada (ou seja, nado toque na frente,
mas remova sempre por tras);

* Apds a remogao ou sempre que tocar inadvertidamente em uma mascara
usada, deve-se realizar a higiene das méaos;
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» Substitua as mascaras usadas por uma nova mascara limpa e seca assim que
esta tornar-se umida;
» Nao reutilize mascaras descartaveis.

Observacédo: Mascaras de tecido ndo sdo recomendadas, sob qualquer circunstancia.
mascara de protecao respiratoria Quando o profissional atuar em procedimentos com risco de
geracao de aerossol nos pacientes com infec¢do suspeita ou confirmada pelo novo coronavirus
(2019-nCoV) deve utilizar a mascara de protecdo respiratoria (respirador particulado) com
efichcia minima na filtracdo de 95% de particulas de até 0,3 (tipo N95, N99, N100, PFF2 ou
PFF3). A mascara deverd estar apropriadamente ajustada a face e nunca deve ser
compartilhada entre profissionais. A forma de uso, manipulagcdo e armazenamento deve seguir
as recomendacbes do fabricante. As luvas de procedimentos nao cirdrgicos devem ser
utilizadas quando houver risco de contato das maos do profissional com sangue, fluidos
corporais, secrecdes, excrecbes, mucosas, pele ndo integra e artigos ou equipamentos
contaminados, de forma a reduzir a possibilidade de transmissdo do novo coronavirus (2019-
nCoV) para o trabalhador de salde, assim como de paciente para paciente por meio das maos
do profissional. Quando o procedimento a ser realizado no paciente exigir técnica asséptica,
devem ser utilizadas luvas estéreis (de procedimento cirdrgico).

As recomendacdes quanto ao uso de luvas por profissionais de saude sao:

* Troque as luvas sempre que for entrar em contato com outro paciente.

» Troque também durante o contato com o paciente, se for mudar de um sitio corporal
contaminado para outro limpo, ou quando esta estiver danificada.

* Nunca toque desnecessariamente superficies e materiais (tais como telefones,
macanetas, portas) quando estiver com luvas.

* Nao lavar ou usar novamente o mesmo par de luvas (as luvas ndo devem ser
reutilizadas).

» O uso de luvas nao substitui a higiene das maos.

* Proceder a higiene das maos imediatamente apds a retirada das luvas.

» Observe a técnica correta de remocao de luvas para evitar a contaminacao das maos.

Os o6culos de protecdo ou protetores faciais (que cubram a frente e os lados do rosto)
devem ser utilizados quando houver risco de exposicédo do profissional a respingos de sangue,
secrecdes corporais e excrecdes. Devem ser de uso exclusivo para cada profissional
responsavel pela assisténcia sendo necessaria a higiene correta ap0s o uso. Sugere-se para a
desinfeccédo, o uso de hipoclorito de sodio ou outro desinfetante recomendado pelo fabricante
do equipamento de protecao.

O capote ou avental deve ser impermeavel e utilizado durante procedimentos onde ha
risco de respingos de sangue, fluidos corpéreos, secrecdes e excrecdes, a fim de evitar a
contaminacgao da pele e roupa do profissional. Deve ser de mangas longas, punho de malha ou
elastico e abertura posterior. Além disso, deve ser confeccionado com material de boa
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gualidade, ndo alergénico e resistente; proporcionar barreira antimicrobiana efetiva, permitir a
execucao de atividades com conforto e estar disponivel em varios tamanhos.

O capote ou avental sujo deve ser removido e descartado apds a realizacdo do

procedimento e antes de sair do quarto do paciente ou da area de assisténcia. Apds a remocao
do capote deve-se imediatamente proceder a higiene das maos para evitar a transmissao dos
virus para o profissional, pacientes e ambiente. Atencao: todos os profissionais (préprios ou
terceirizados) deverdo ser capacitados para a prevencdo da transmissdo de agentes
infecciosos e treinados para uso correto dos EPIs.

11. Higienizagao da Ambulancia

Imediatamente apds o paciente ser recebido no hospital de referéncia, realizar a limpeza
e desinfeccdo da ambulancia, de todos os materiais, superficies e equipamentos, com
os EPI utilizados durante o transporte, caso a gestéo local ndo tenha equipe especifica e
paramentada para realizar a desinfeccao;

Os materiais descartaveis utilizados deverdo ser acondicionados em sacos brancos com
identificacdo, que devem ser substituidos quando atingirem 2/3 de sua capacidade
identificados pelo simbolo de substancia infectante, com rétulos de fundo branco,
desenho e contornos pretos;

Evitar o uso de altas pressdes de agua e néo pulverizar o produto quimico desinfetante
de procedimentos que gerem aerossois e respingos, quando estiver fazendo a limpeza
da ambulancia;

No caso de haver matéria organica (sangue, vémito, fezes, secrecdes) visiveis no
interior da ambulancia, deve-se inicialmente proceder a retirada do excesso com
papel/tecido absorvente e posteriormente realizar a limpeza (com agua e sabdo) e a
desinfeccao;

Todos os itens com 0s quais 0 paciente tiver contato e as superficies das bancadas e
piso da ambulancia devem ser submetidos a desinfeccdo com alcool a 70% ou
hipoclorito de sddio 2,5% 1:9.

Uma vez terminada a limpeza e desinfeccdo da ambulancia, a equipe devera fazer a
remocao dos EPI de acordo com a técnica adequada e acondicionar em sacos brancos
identificados pelo simbolo de substancia infectante. Esses EPI deverdo ser deixados no
hospital ou em local definido pela gestédo local para os procedimentos de descarte. A
equipe deve proceder a higienizacdo das maos, imediatamente ap0s a remocao do EPI,
utilizando agua e sabonete ou preparacdes alcoolicas para as maos a 70%.

12. Check list e dispensacéo de Insumos — Ambulancia:

12.1 - Desinfec¢éo da area do motorista:
e Alcool 70% - painel, parte interna das portas, maganetas e volante;
e Solucéo 1:9 hipoclorito 2,5% - piso.
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12.2 — Desinfeccédo da area do paciente:
e Alcool 70% - parte interna e teto;
e Solucéo 1:9 hipoclorito 2,5% - piso, maca, porta traseira e soleira.

12.3 — Insumos
e EPIs
e Alcool 70% em borrifadores
e Alcool gel
e Solucgéo 1:9 hipoclorito 2,5%

13. Processo de retirada, preparo e esterelizacdo de Capotes impermeaveis:

e Para aremocédo dos macacdes impermedaveis preconiza-se o trabalho em dupla:
= Borrifar solucéo de 1:9 Hipoclorito 1:9
= Remocéao do capote
= Higienizacdo das méaos

e Conducdo do capote para a unidade de esterelizacdo em sacos de lixo para
contaminados;

e Imercado em hipoclorito 2,5% por 5 minutos;

e Secagem;

e Embalagem e esterelizagdo em autoclave.
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PROTOCOLO PARA ENFRENTAMENTO AO CORONAVIRUS NAS COMUNIDADES
TRADICIONAIS QUILOMBOLAS

ABRIL DE 2020
MARIANA/ FILUS / JUSSARINHA

Em 30 de Janeiro do corrente ano, a Organizacdo Mundial de Saude (OMS) declarou
emergéncia em Saude Publica por doenca respiratéria causada pelo Novo Coronavirus,
conforme casos detectados na China. Este Novo virus produz a doenca classificada como
COVID-19, sendo o agente causador de iniUmeros casos de pneumonia que avancou pelos
continentes, transformando-se na pandemia que estamos vivenciando hoje. Sabe-se que o
virus tem alta transmissibilidade e provoca uma sindrome respiratéria aguda que varia de
casos leves a muito graves com insuficiéncia respiratéria. Sua letalidade varia conforme a faixa
etaria e condicdes clinicas associadas. Portanto, € necessario agir de maneira rapida e eficaz.

Sabendo que os povos e comunidades tradicionais sdo definidos como “grupos
culturalmente diferenciados e que” se reconhecem como tais, que possuem formas préprias de
organizacao social, que ocupam e usam territérios e recursos naturais como condi¢ao para sua
reproducdo cultural, social, religiosa, ancestral e econbmica, utilizando conhecimento,
inovacdes e praticas gerados e transmitidos por tradicdo (DECRETO 6090), faz-se necessario,
devido a sua vulnerabilidade frente ao cenario de proliferacdo do Coronavirus no Estado, um
nivel de resposta com sistematizacdo de acdes e procedimentos que visem proteger as
Comunidades Tradicionais Quilombolas do nosso municipio, sendo elas: Jussarinha, Mariana,
Filus.

MEDIDAS DE PREVENCAO E CONTROLE
e Disponibilizacdo de equipamentos de prevencdo como mascaras artesanais para
adolescentes e adultos (233 unidades);
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e Disponibilizacdo de material informativo sobre uso adequado e higienizacdo das
mascaras artesanais;

e Disponibilizagdo de material informativo com orientagbes sobre as formas de
transmissao, sintomas de COVID-19 e quais Unidades de Saude que devem ser
procuradas pelos moradores;

e Disponibilizagdo de carro de som divulgando orientagdes sobre a COVID 19 bem como
suas formas de prevencao;

e Disponibilizacéo de alcool a 70% para adultos da comunidade (167 unidades)

e Orientar toda a comunidade lavar frequentemente as maos com agua e sabao, por pelo
menos 20 segundos. Na auséncia de agua e sabao, usar um desinfetante para as maos
a base de alcool;

e Evitar tocar os olhos, nariz e boca com as maos nao lavadas;

e Evitar 0 contato proximo e direto com pessoas doentes, em particular com infeccao
respiratéria;

e Cobrir a boca e o0 nariz com um lenco de papel para tossir ou espirrar (nunca usar as
maos), jogando o papel no lixo, ou usar a dobra do braco para tossir ou espirrar,
evitando a dispersao de goticulas no ambiente; lavar as maos com agua e sabdo em
seguida;

e Evitar circulacdo desnecessaria em lugares publicos, se puder, figue em casa;
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PROTOCOLO DE MONITORAMENTO DOS CASOS SUSPEITOS E
CONFIRMADOS DE COVID-19
JUNHO DE 2020

ATRIBUICOES DO AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE

Realizar acolhimento mantendo distanciamento de pelo menos 2 metros identificando o
paciente e 0 motivo da procura da UBS;

Questionar queixa de sintomas de sindrome respiratoria (tosse, dor de garganta,
desconforto respiratério com ou sem febre);

Realizar busca ativa de casos suspeitos de sindrome gripal na comunidade mantendo as

medidas de distanciamento sem adentrar nas residéncias;

N&o realizar atividades dentro domicilio. A visita estara limitada apenas na area peri
domiciliar (frente, lados e fundo do quintal ou terreno).

Priorizar visita aos pacientes de risco (pessoas com 60 anos ou mais ou com doencas
cronicas

nao transmissiveis como diabetes, hipertensdo, doenca cardiaca, doenca renal cro
nica, asma, DPOC, imunossuprimidos, entre outras). Por ser grupo de risco, Sado os que
precisam de mais cuidado também.

Fornecer uma mascara cirargica;

Orientar uso correto de mascara;

Orientar higiene das maos com alcool 70% ou agua e sabao liquido;

Orientar evitar tocar no rosto e em superficies;

Conduzir para sala de isolamento para aguardar atendimento;
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Realizar acompanhamento diario dos pacientes com suspeita de sindrome gripal,
podendo ser feito pelo teleatendimento;

ATRIBUICOES DO TECNICO DE ENFERMAGEM

Realizar acolhimento dos pacientes na sala de isolamento;

Realizar pré-consulta estando atento aos sinais vitais, com atencéo especial a oximetria
de pulso e temperatura, comunicando imediatamente possiveis sinais de gravidade aos
profissionais Enfermeiro e/ou médico;

Orientar uso correto de mascara pelo paciente;

Orientar higiene das maos com alcool 70% ou agua e sabéao liquido;

Orientar etiqueta respiratdria aos pacientes;

Conduzir paciente ao atendimento médico;

Administrar medicamentos prescritos, caso seja essa a conduta meédica;

Esta atento ao monitoramento dos casos juntamente com todos os membros da equipe;
Realizar a limpeza e desinfeccédo de objetos e equipamentos (a exemplo de termémetro,
oximetro e demais objetos) tocados e utilizados para assisténcia aos pacientes a cada
atendimento. Reforcar essa conduta na presenca do paciente;

Manter organizacao e bom funcionamento do setor;

Realizar registros em prontuario.

Manter sigilo profissional sobre condigcbes de saude do paciente respeitando a ética
(ANEXO B);

ATRIBUICOES DO ENFERMEIRO

Comunicar imediatamente a Vigilancia Epidemiolégica sobre caso notificado juntamente
com meédico notificante;
Ressaltar a busca ativa de novos casos suspeitos de sindrome gripal entre contatos do

caso bem como na comunidade em parceria com 0os ACS e demais membros da equipe;
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e Caso a pessoa apresente sintomas respiratorios graves ou outro sinal e sintoma
preocupante, acione imediatamente o médico;

e Mantenha a pessoa com mascara cirurgica;

e Realizar Teste Rapido para COVID-19 para casos com indicacéo;

e Realizar acompanhamento diario dos casos lancando méo da Planilha de
monitoramento dos casos de COVID-19 (ANEXO A) em parceria com o ACS;

e Supervisionar organizacdo e bom funcionamento do setor;

e Realizar registros em prontuario.

e Manter sigilo profissional sobre condi¢cdes de saude do paciente respeitando a ética
(ANEXO B);

ATRIBUICOES DO MEDICO

¢ Notificar imediatamente o caso;

e Comunicar imediatamente a Vigilancia Epidemioldgica sobre caso notificado bem como
aos demais membros da equipe que também irdo acompanhar o caso;

e Realizar classificacao de gravidade dos casos;

e Verificar comorbidades que contraindicam o manejo na Atencédo Basica;

e CASO GRAVE- Estabilizacdo e encaminhamento para centro de referéncia;

e CASO LEVE- avaliar comorbidades que contraindicam isolamento domiciliar. Se
possivel acompanhar na UBS, realizar manejo clinico apropriado, orientacbes de
isolamento domiciliar para paciente e contatos da casa e monitoramento de 48/48 horas;

e Fornecer atestado médico de 14 dias para propiciar o isolamento domiciliar para o
paciente e seus contatos da casa;

e Realizar registros em prontuario.

e Manter sigilo profissional sobre condicbes de saude do paciente respeitando a ética
(ANEXO B)
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ANEXO A

Planilha de Monitoramento dos casos de COVID-19
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ANEXO B
Termo de Compromisso, Sigilo e Confidencialidade
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TERMO DE COMPROMISSO, SIGILO E CONFIDENCIALIDADE

Eu, , profissdo/N° Conselho de

Classe , CPF na

qualidade de exercer minha profissdo no Municipio de Santana do Mundad, estou ciente do
dever de manter o mais absoluto compromisso, sigilo e confidencialidade, tanto escrita quanto
verbal, com relacédo a toda e qualquer informacéo a que tiver acesso sobre o0 estado de saude
dos pacientes por mim assistidos. Tal atitude respeita o cumprimento do direito desse paciente,
bem como de sua protecao, preceitos morais que sédo tradicionais das profissdes de saude de

acordo com principios da Bioética.

Santana do Mundad, de 2020.

Assinatura do Profissional

Residencial Santana do Mundaul — Jussara Quadra 01 — Santana do Mundau/AL.
Cep.: 57840-000 — CNPJ: 102542940001/31
Fone: (82) 3289-1213 - Fax: (82) 3289-1237
E-mail: sdomundau@saude.al.gov.br



k" PREFEITURA MUNICIPAL

.

SANTANA DO MUNDAU - AL

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

PREFEITURAMUNICIPAL
SANTANA DO MUNDAU - AL

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

PROTOCOLO DE VISITAS DOMICILIARES DOS CASOS DE COVID-19 NO

MUNICIPIO DE SANTANA DO MUNDAU
ABRIL DE 2020

ATRIBUICOES DO AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE

Realizar busca ativa de casos suspeitos de sindrome gripal na comunidade mantendo as
medidas de distanciamento sem adentrar nas residéncias;
Manter atencdo especial ao surgimento de sintomas em contatos de casos confirmados

para COVID-19 informando a equipe imediatamente;

N&o realizar atividades dentro domicilio. A visita estara limitada apenas na area peri
domiciliar (frente, lados e fundo do quintal ou terreno).

Priorizar visita aos pacientes de risco (pessoas com 60 anos ou mais ou com doencas
cronicas

nao transmissiveis como diabetes, hipertensdo, doenca cardiaca, doenca renal cro
nica, asma, DPOC, imunossuprimidos, entre outras). Por ser grupo de risco, Sdo os que
precisam de mais cuidado também.

Orientar uso correto de mascara;

Orientar higiene das maos com alcool 70% ou agua e sabao liquido;

Orientar evitar tocar no rosto e em superficies;

Realizar acompanhamento diario dos pacientes com suspeita de sindrome gripal,

podendo ser feito pelo teleatendimento;
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ATRIBUICOES DO TECNICO DE ENFERMAGEM

Orientar uso correto de mascara pelo paciente;

Orientar higiene das méaos com alcool 70% ou agua e sabdao liquido;

Orientar etiqueta respiratéria aos pacientes;

Realizar afericdo de sinais vitais, bem como oximetria de pulso e comunicar 0s
resultados a Enfermeira e Médico da equipe;

Administrar medicamentos prescritos, mantendo medidas de seguranca caso seja essa
a conduta medica;

Esta atento ao monitoramento dos casos juntamente com todos os membros da equipe;
Realizar a limpeza e desinfec¢cédo de objetos e equipamentos (a exemplo de termémetro,
oximetro e demais objetos) tocados e utilizados para assisténcia aos pacientes a cada
visita domiciliar. Refor¢ar essa conduta na presenca do paciente;

Realizar registros em prontuario.

Manter sigilo profissional sobre condicGes de saude do paciente respeitando a ética;

ATRIBUICOES DO ENFERMEIRO

Ressaltar a busca ativa de novos casos suspeitos de sindrome gripal entre contatos do
caso bem como na comunidade em parceria com os ACS e demais membros da equipe;
Mantenha a pessoa com mascara cirdrgica;

Realizar Teste Rapido para COVID-19 no domicilio para casos com indicacao;

Realizar acompanhamento diario dos casos langando mé&o da Planilha de
monitoramento dos casos de COVID-19 em parceria com o ACS;

Comunicar ao médico sinais e sintomas de agravamento do caso;

Realizar registros em prontuario.

Manter sigilo profissional sobre condicdes de saude do paciente respeitando a ética;
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ATRIBUICOES DO MEDICO

Orientar isolamento domiciliar para paciente e contatos da casa e monitoramento de
48/48 horas;

Realizar acompanhamento diario dos casos lancando médo da Planilha de
monitoramento dos casos de COVID-19 em parceria com o ACS e enfermeiro;

Realizar registros em prontuario.

Manter sigilo profissional sobre condi¢6es de saude do paciente respeitando a ética ;

ATRIBUICOES DA EQUIPE DE ISOLAMENTO

Realizar visita domiciliar aos casos confirmados de COVID-19;

Acompanhar por teleatendimento casos confirmados de COVID-19 diariamente
registrando no Formulario de Monitoramento (ANEXO A);

Comunicar a ESF da area adscrita qualquer alteracao que o paciente venha a relatar por
teleatendimento;

Acompanhar por teleatendimento casos suspeitos de COVID-19 a cada 48h;

Garantir que o paciente cumpra as medidas de isolamento orientadas na ocasido do
diagnoéstico e entregues no Guia de isolamento domiciliar (ANEXO B) bem como
informar sobre a existéncia da Portaria N° 454 de 20 de Marco de 2020(ANEXO C).

ANEXO A- FORMULARIO DE MONITORAMENTO
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FORMULARIO DE MONITORAMENTO

DATA DE AVALIAGAO DATA DO INICIO DO ISOLAMENTO DATA DO FIM DO ISOLAMENTO
/ / / / / J
L DADOS PESSOAIS J
NOME COMPLETO:
DATADE NASCIMENTO: ____//  IDADE:___ ESTADOCIVIL: CASADO( ) SOLTEIRO( ) SEXO:FEMININO ( | MASCULINO( )
ENDEREGO: PROFISSIONAL DE SAUDE: { ) SIM () NAO
BAIRRO: CIDADE TELEFONE: ( ) PROFISSAO:
CARTAO SUS: QUANTIDADES DE PESSOAS NO DOMICILIO:

[

REALIZACAO DE VISITAS/MONITORAMENTO

POSSUI/APRESENTA ALGUMA COMORBIDADE: ( ) NAO (
TEVE CONTATO COM PESSOAS CONFIRMADAS PARA COVID-197 ( }SIM ( ) NAO ( ) NAO SABE, SE SIM, QUEM?
TEVE CONTATO COM PESSOAS/PARENTES DE FORA DO MUNICIPIO? ( ) SIM [ ) NAD ( ) NAD SABE, SE SIM, QUEM?

ESTEVE EM VIAGEM PARA FORA DO MUNICIPIO? ( ) SIM () NAO, SE SIM, ONDE?

} SIM,  SE SIM, DESCREVA?

DATADEIDA __/_/ __VOWTA__/__/

APRESENTA ALGUM SINTOMA? ( JGRIPE ( )FEBRE | )TOSSE ( )DOR DE GARGANTA ( ) DESCONFORTO RESPIRATORIO ( ) OUTRO SINTOMA
OBSERVACOES
[ TABELA DE VISITAS ]

DATA DA VISITA TURNO DA VISITA FORMA DE VISITA SINTOMAS SE SIM; QUAIS?

OAL | /| mawR( )TARDEC INOME( ) | PRESENGIALL ) TELEFONE( | | i AO[ ) | A FEBREY ) - DISPNEIA( ) 3-0UTRO SaAL ESMTOMA )
DATA DA VISITA TURNG DA VISITA FORMA DE VISITA SINTOMAS SESIM; QUAIS?

Y R ] | S s ) [ g P a;,:::n ) 2-DISPNEIA( | 3-OUTRO SINAL E SINTOMA ( |
DATA DA VISITA TURNG DA VISITA FORMA DE VISITA SINTOMAS ST SIM; QUAIS?

oY | —— MANWA( ) TARDE( JNOITE( | | PRESENCIAL( ) TELEFONEL | [ Sim{ JNAO( ) ::u::;” ) 2 OISPNGIAL ) 3:0UTRO SINAL L SINTOMAL }
DATA DA VISITA TURNO DA VISITA FORMA DE VISITA SINTOMAS STSIM; QUAIS?

DIAS [/ /| maNMA( )TARDE( JNOITE( | | PRESENCIAL| | TELEFONE( | | SIM{ INAO( ) (’}LA“:?“' ) 2:DURUEAL MORO UL ESINIONN
DATA DA VISITA TURNO DA VISITA FORMA DE VISITA SINTOMAS SESIM; QUAIS?

OWS |/ /| wawuk( jTanoeq pnome( ) | phesenciaL( | TEonE( ) | S wko| ) | FEBREL ) 2 DISPNEIA( ) 3-0UTRO SNAL ESITOMA( |
DATA DA VISITA TURNO DA VISITA FORMA DE VISITA SINTOMAS SESIM; QUAIS?

DIAE |/ /| mANMA{ )TARDE( JNOITE[ | | PRESENCIAL( | TELEFONE( | | SiM{ INAO( ) ;;,::::“ | IR B OUTRG S Esoma L)
DATA DA VISITA TURNG DA VISITA FORMA DE VISITA SINTOMAS ; SE SIM; QUAIS?

DIAT [/ /| maNMA{ )TARDEC JNOITE( | | PRESENGIAL( | TELFOmE[ ) | SIM{ INAO( | ;Z:;" ) Z-DESPNEIAC) -3:0TRO0 SHAL ESITOMAL )
DATA DA VISITA TURNG DA VISITA FORMA DE VISITA SINTOMAS STSIM; QUAIS?

o | T ] taatan et | siseNAALT TemoRREl |ahat wBL ;Q:i‘::n ) 2-DISPNEIA( | 3-OUTRO SINAL £ SINTOMA ( |
DATA DA VISITA TURNO DA VISITA FORMA DE VISITA SINTOMAS SESIM; QUAIS?

OAS |/ /| mawwA{ )TARDEC JNOIE( | | PRESENCWAL( | TELEFONE( | | Simg NAO[ | | pufednt! ) 2 DISPNEALT 3 OUTRO SWAL ESITOMAL )
DATA DA VISITA TURNO DA VISITA FORMA DE VISITA SINTOMAS SESIM; QUAIS?

DIALO |/ /| MANMA{ )TARDE( )NOITE( | | PRESENGIAL[ | TELEFONE( | | SIM{ INAO[ ) ;J:::" ) 2-DISENEIA(. ) 3-OUTRO SINAL E SINTOMA( }
DATA DA VISITA TURNO DA VISTA FORMA DE VISITA SINTOMAS SE SIM; QUAIS?

Y (NSO [N | NSRRI | | SO | S &’FA:‘:;H ) 2-DISPNEIA( | 3-OUTRO SINAL E SINTOMA( |
DATA DA VISITA TURNO DA VISTA FORMA DE VISITA SINTOMAS SE SIM; QUAIS?

DIAIZ | 7 /| MANMA{ )TARDE{ JNOITE( ) | PRESENCIAL[ | TELEFONE( 1 | SIM{ INAO( | ;;'::’ltl ) 2-DISPNEIA( | 3-OUTRO SINAL E SINTOMA ( |
DATA DA VISITA TURNO DA VISITA FORMA DE VISITA SINTOMAS ' SE SIM; QUAIS?

DAY 4 /| MANMA{ )TARDE{ JNOITE( | | PRESENCIAL[ | TELEFOWE[ | | SM{ INAO( | “m‘:::“ ) 2-DISPNEIA( ] :3-OUTRO SINAL ESINTOMA( )
DATA DA VISITA TURNO DA VINTA TORMA DE VISITA SINTOMAS ST SIM; QUAIS?

DALE [/ /| MANMA( )TARDE( INOITE( | | PRESENCIAL( | TEEFONE( ) | SIM{ JnA( ) | A-FERRE( ) 2-DISENEIAL ) 3 OUTROSINALESINTOMAL }
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GUIA DE ISOLAMENTO DOMICILIAR

Segundo recomendagdes do Ministério da Saude, o isolamento
domiciliar para casos suspeitos ou confirmados de infecgao pelo novo
coronavirus e para viajantes que cheguem em nosso municipio vinda de
estados com transmissao comunitaria requer cuidados especificos,
como a separacao de objetos pessoais, limpeza imediata de
banheiros apoés o uso e a separagao de individuos em
cOmodos diferentes da casa.

O cbmodo com o paciente isolado deve ficar todo o tempo com a

porta fechada. Mas é necessario manter a janela aberta para que haja
uma fonte de ventilagao e entrada de luz solar.
A pessoa infectada ou com suspeita de infecgao tem de trocar a propria
roupa de cama. Se houver secregoes na roupa de cama, ela deve
embalar em um saco plastico antes de levar a maquina de lavar ou ao
tanque. Também & importante manter uma lixeira ao lado da cama, com
saco plastico, para jogar o lixo. Quando o recipiente estiver cheio, a
pessoa deve fechar a sacola e descartar no lixo.
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Ambientes compartilhados

Quando estao dividindo coémodo, pessoas infectadas precisam estar
com um lengo de papel ou papel higiénico que cubra o nariz e a boca em
caso de tosse e espirro. Se as pessoas nao tiverem esse lenco, precisam
tossir e espirrar no antebraco e lavar os bracos e as maos
imediatamente.

Nesses ambientes compartilhados, a pessoa infectada precisa estar o

tempo todo com mascara.

Como dividir o banheiro

Quando o banheiro € compartilhado, o paciente infectado ou com
suspeita de estar infectado precisa desinfetar todas as superficies
usadas por ele: vaso sanitario, interruptores, maganeta, descarga, box
e regulador de temperatura do chuveiro, por exemplo.

Objetos que antes eram compartilhados, como pasta de dente,
sabonete de pia e toalha de rosto devem passar a ser individuais.
Também € necessario tirar a escova de dente da pessoa infectada ou

com suspeita de infeccao do mesmo recipiente das demais.

NEIUTHIVIAI vainana uw - a VT waniualnia uww amunivau M.
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Limpeza da casa

A limpeza de alguns moveis e objetos precisara ser feita diversas vezes
ao dia e seguindo cuidados especificos:
. A pessoa que for limpar a casa precisa estar com mascara, luva, éculos

e avental;

. Todas as superficies de contatos constantes devem ser limpas: pia,
macganetas, mesas, interruptores, assentos de sofa, cadeiras e vaso

sanitario, torneiras, etc;
. Sabao, alcool e desinfetantes sao eficientes para a limpeza;

. Agua Sanitaria na medida de 1/9 (uma medida de 4gua sanitaria para

nove medidas de agua)

. Manter as lixeiras com tampas fechadas e usar saco hermeticamente

fechado;

. As roupas e acessorios de cama e banho do infectado sempre precisam

ser lavadas apés o uso e secas em local arejado.
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PREVENGAO

Lavar as mados até a Usar alcool 70 para Tossir ou espirrar
metade do pulso, limpar as maos levando o rosto a
esfregando também antes de encostar parte interna do
as partes internas em areas como cotovelo

das unhas olhos, nariz e boca

4. 5. g

Evitar multidGes Usar mascara Evitar tocar nariz,
caso apresente olhos e boca antes
sintomas de limpar as maos
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Manter a distancia Limpar com alcool Evitar cumprimentar
de um metro de objetos tocados com beijos no rosto,
pessoas espirrando frequentemente apertando as maos
ou tossindo ou abracando

10. 1. 12.

Evitar sair de casa, Utilizar lenco Se informar sobre

caso apresente descartavel quando 0s métodos de

algum sintoma da estiver com nariz prevencao e passar

gripe escorrendo informacoes
corretas
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PORTARIA N° 454, DE 20 DE MARCO DE 2020

Declara, em todo o territoério nacional, o estado de
transmissao comunitaria do coronavirus (covid-19).

O MINISTRO DE ESTADO DA SAUDE, no uso das atribuicdes que Ihe confere o art. 87, paragrafo Gnico,
incisos | e I, da Constituicdo, tendo em vista o disposto no § 7° do art. 3° da Lei n® 13.979, de 6 de fevereiro 2020,
e

Considerando a Portaria n® 188/GM/MS, de 3 de fevereiro de 2020, que declara Emergéncia em Saude
Puablica de importancia Nacional (ESPIN) em decorréncia da Infeccdo Humana pelo novo Coronavirus (2019-
nCoV);

Considerando a condi¢éo de transmissao comunitaria do coronavirus (covid-19) e a necessidade premente
de envidar todos os esfor¢cos em reduzir a transmissibilidade e oportunizar manejo adequado dos casos leves na
rede de atencdo primaria a salde e dos casos graves na rede de urgéncia/emergéncia e hospitalar; e

Considerando a necessidade de dar efetividade as medidas de salde para resposta a pandemia do
coronavirus (covid-19) previstas na Portaria n°® 356/GM/MS, de 11 de mar¢o de 2020.

A Portaria regulamentou, principalmente, as medidas de saude a serem tomadas para o enfrentamento da
emergéncia de saude publica de importancia internacional, previstas no artigo 3° da Lei 13.979/2020. Dentre
essas, destacam-se:

1) Nos casos de adocéo da medida de isolamento:

a. A necessidade de determinag&o por prescrigdo médica ou por recomendacado do agente de vigilancia
epidemiolégica para a medida de isolamento.

b. A preferéncia pela realizacdo da medida de isolamento em domicilio, podendo, também, ser feita em hospitais
publicos ou privados conforme recomendagdo médica.

c. Aimprescindibilidade de um Termo De Consentimento Livre E Esclarecido do paciente apds determinagéo
médica de isolamento, no qual o paciente declara ter sido devidamente informado pelo médico da necessidade de
seu isolamento pelo nimero estipulado de dias, bem como, das possiveis consequéncias da sua ndo realizacao.

2) Nos casos da adocdo da medida de quarentena:
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a. A necessidade de determinacao por meio de ato administrativo formal e motivado, editado pela entidade
competente.

3) No caso de descumprimento das medidas de isolamento e de quarentena:
a. A possibilidade de responsabilizacdo, nos termos previstos em lei.

b. A necessidade dos médicos e/ou agente de vigilancia sanitaria informarem as autoridades policiais e Ministério
Publico do descumprimento.

4) Infragéo de medida sanitaria preventiva

Art. 268 — Infringir determinacéo do poder publico, destinada a impedir introducéo ou propagacao de doenca
contagiosa:

Pena — detencdo, de um més a um ano, e multa.

Paragrafo Unico — A pena é aumentada de um terco, se o0 agente € funcionario da salde publica ou exerce a
profissédo médico, farmacéutico, cirurgido-dentista ou enfermeiro,

ANEXO

TERMO DE DECLARAGCAO

Eu, , SUS , residente e domiciliado na rua
Bairro , ha cidade de ,
Estado , declaro que fui devidamente informado(a) pela equipe de ISOLAMENTO DOMICILIAR,
representada pelo(a) Sr.(a) sobre a necessidade de isolamento domiciliar por 14 (quatorze)
dias a que devo ser submetido(a), bem como as pessoas que residem no mesmo enderec¢o ou dos trabalhadores
domésticos que exercem atividades no ambito residencial, com data de inicio , previsdo de
término , local de cumprimento da medida

Nome das pessoas que residem no mesmo endereco que deverdo cumprir medida de isolamento domiciliar:

1.

Residencial Santana do Mundaul — Jussara Quadra 01 — Santana do Mundau/AL.
Cep.: 57840-000 — CNPJ: 102542940001/31
Fone: (82) 3289-1213 - Fax: (82) 3289-1237
E-mail: sdomundau@saude.al.gov.br



k" PREFEITURA MUNICIPAL
SANTANA DO MUNDAU - AL

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Assinatura da pessoa assintomatica ou sintomatica:

Data: / / Hora:
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PROTOCOLO DE IMPLANTACAO DE AREA DE PRECAUCAO NA ESF
PARA ATENDIMENTO DAS SINDROMES GRIPAIS
MAIO DE 2020

Sendo a ESF porta de entrada do Sistema Unico de Sadde é necessario adequar
as mudancas necessarias para o enfrentamento da pandemia da COVID-19.

Atraves da estratificacdo da Sindrome Gripal é possivel definir a conduta
correta para cada caso, seja para manter o paciente acompanhado na ESF ou para
encaminhéa-lo aos centros de referéncia, urgéncia/emergéncia ou hospitais.

Diante dessa necessidade faz-se necessario estabelecer areas de precaucéo para
atendimentos dos usuarios com sintomas respiratorios como 0s seguintes objetivos:

* Reduzir o risco de exposigdo de profissionais e usuarios do servico;
* Organizar o fluxo de atendimento para maior resolutividade;

» Racionalizar o uso de EPIs;

* Identificar mais precocemente os sintomaticos gripais.

Segue 0 modelo:
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- CEEE————— -
RECEPGAO
M Sintomatcos respiratorios
20m, RESERVADO
Assintomaticos grupo de ) £, =y =) GRUPO RISCO
CADEIRAS
.Mmmmw | ey :

‘mmm

PORTA DE ENTRADA

SINALIZACAO DA UBS
Linhas de sinalizacdo deverdo ser aplicadas no piso com a finalidade de
facilitar o acesso.

LINHA AMARELA - assintomaticos do grupo de

risco ( pessoas acima de 60 anos, Sala de espera para grupo de risco (destinar
imunossuprimidos (HIV+, transplantados, etc), | uma sala ou local especifico para este grupo,
pacientes com doengas cronicas, gestantes e sendo prioridade no atendimento)
puérperas)
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A UBS devera dispor de:

« Area de acolhimento

* Sala de isolamento

* Sala de triagem / classificacdo de risco
* Consultério médico

* Sala de estabilizacao

ORGANIZACAO POR SETOR DA AREA DE PRECAUCAO
1- Acolhimento / recepcéo (bir6 da figura)

Disponibilizacdo de 02 profissionais de saude, sendo 01 para identificar o fast
track e 01 para conduzir o paciente para o respectivo atendimento.

Realizar a seguinte pergunta para identificar os SG (Sindrome Gripal):

“Voceé esta com algum sintoma de gripe ou resfriado?”

» Fornecer mascara imediatamente aos SG e aos seus contatos (oriente
quanto a forma correta de coloca-la).

 Fornega meios para a pessoa higienizar as maos (alcool gel ou adgua e sabéo)

* Preenchimento do fast track (parte do acolhimento) (profissional 01)

«Conduzir o usuario SG para uma sala de isolamento respiratorio (profissional
02)

ATENCAO: Evitar a entrada de acompanhantes dos usuarios com sintomas
respiratorios (exceto em condicdes previstas por lei: criancgas, idosos e portadores de
necessidades especiais). Orientar que aguardem em local destinado pelo servigo de
salde.

ATENCAO: A ficha fast track ( ANEXO 1) e prontuario do usuério deverdo
ser levados por profissionais para triagem/classificacao de risco/consultorio médico.

Materiais necessarios para setor Acolhimento

e 1Bird
e 1 cadeira profissional
e 2 cadeiras de barreira
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e Lixeiro para lixo contaminado

e Mascara cirurgica / mascara de tecido (fornecer para pacientes que nédo
estejam fazendo uso)

e Impressos (ficha de fast track), Protocolo de entrega de mascaras para
usuarios sintomaticos respiratorios;

e Caneta (ndo devera ser emprestada para outro setor)

e Alcool gel

“.-_____.,.-—-_""

N S e

OBS: Cadeiras isoladas como barreira, paciente ndo deve sentar pois o
fast track do acolhimento deve ser o mais rapido possivel.

2- Sala de isolamento
Sala deve ser mantida com a porta fechada, janelas abertas e ar-condicionado

desligado.
Dispor cadeiras (distancia 2 M), 01 maca quando possivel.
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Orientar o usuéario quanto a higienizacdo adequada das méos e que evite tocar

0s objetos do ambiente.
3-Sala de triagem/classificacao de risco

» Dispor de uma sala para triagem / classificagdo de risco, com um (01)
profissional técnico de enfermagem / (01) um enfermeiro.

* Avaliagdo dos SSVV = sinais vitais; T= temperatura; FR= frequéncia
respiratéria; FC: frequéncia cardiaca; SpO2= saturacdo de oxigénio aferida por um
oximetro de pulso; P.A= Pressdo Arterial.; Peso.

* Preenchimento do fast track bloco da Enfermagem.

Materiais necessarios para sala de triagem

e Bird

e Cadeiras

e Pia, sabdo liquido, papel toalha

e Alcool & 70%

e Equipamentos - oximetro de pulso, termdmetro, aparelho de presséo,
balanca.

4- Consultorio
Dispor de:

e Pia,
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e Sabdo liquido,

e Papel toalha e alcool a 70%

e Dispor de bird

e Cadeiras

e Impressos para facilitar o fluxo de atendimento: - Fast track (preenchimento
bloco médico) , Folheto explicativo de isolamento domiciliar; Solicitacdo de
Testagem COVID-19, Atestado médico afastamento, Termo de ciéncia de
recomendacéo do isolamento, Receituario .

5-Sala de estabilizacao

» Deve ser ventilada e deve ser mantida com a janela aberta, com a porta
fechada e com o ventilador ou com o ar-condicionado desligados;

 Em todas as salas da areca de precaugdo ndo deve ter carpete, tapetes,
cortinas, cartazes, apenas o mobiliario essencial;

» Devem-se deixar lencos de papel disponiveis para a higiene nasal e alcool
70% ou pia com agua e sabdo para permitir a higienizacdo frequente das
maos, além de dispor de lixeira especifica para descarte do lixo contaminado;

« ApoOs cada atendimento, realizar limpeza e desinfeccdo com alcool 70% ou
hipoclorito de sodio 1% de superficies, de fomites (macanetas, teclado,
mouse, cadeira, caneta), materiais e equipamentos (termoémetro, tensiémetro,
oximetro de pulso);

e Dispor de uma maca centralizada;

e 01 cadeira;

o Kit de oxigenoterapia - Torpedo de O2, cateter nasal;
e Carrinho de urgéncia

Residencial Santana do Mundaul — Jussara Quadra 01 — Santana do Mundau/AL.
Cep.: 57840-000 — CNPJ: 102542940001/31
Fone: (82) 3289-1213 - Fax: (82) 3289-1237
E-mail: sdomundau@saude.al.gov.br



k" PREFEITURA MUNICIPAL
SANTANA DO MUNDAU - AL

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

ANEXO 1 -FICHA DE FAST TRACK

UNIDADE BASICA DE SAUDE B  SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
ACOLHIMENTO SANTANA DO MUNDAU
FAST-TRACK

UBS: DATA: [/
PROGRAMA: UBS SAUDE NA HORA__

TURNO DE ATENDIMENTO: MANHA __ TARDE ___ NOITE___

NOME: SUS

OCUPACAO:

DN:__ / / IDADE: SEXO: TELEFONE:

MOTIVO DA PROCURA: SINTOMAS GRIPAIS PRE-NATAL VACINA CURATIVO
TRANSCRICAO MED.____ OUTROS_____

“\JOCE ESTA COM ALGUM SINTOMA DE GRIPE OU RESFRIADO?
SIM( ) NAO( )
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10.4 INFORME EPIDEMIOLOGICOS

COVID-19 NO MUNICIPIO DE SANTANA DO MUNDAU

NOVOS CASOS POR SEMANA EPIDEMIOLOGICA

FONTE: Secretaria Municpsl de Saide

15

13

nimero de casos

SEM. EPI 22

SEM. EFIZ3 SEM. EPIZE SEM. EPIZS SEM.EPIZE SEML.EPIZ7 SEMEPI 2B

— TR

RESIDENCIAL JUSSARA QD M7
PADRE CiCERO

RESIDENCIAL JUSSARA QD 06
SITIO BRENHAS

SITIO CAIRARAS

PEREIRA MAIA

NOVA ESPERANCA

SANTA ROSA
RESIDEINCIAL JUSSARA QD 17
RESIDENCIAL JUSSARA QD 32
RESIDENCIAL JUSSARA QD 20
COHAB NOVA

BOM JESUS

SITIO PENHA

AV DR MUNIZ FALCAOD
SITIO ILHA GRANDE

CASOS SUSPEITOS
(dados tabulados em 08/07/2020)
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CASOS CONFIRMADOS
{dados tabulados em 08/07/2020)

RESIDEMCIAL JUSSARA QD 20

PADRE CICERO

SANTA ROSA

SITIO BRENHAS

AV. MARIA PEREIRA MAIA

RESIDEMCIAL JUSSARA QD 04

RESIDEMCIAL JUSSARA QD 23

RESIDENCIAL JUSSARA QD 31
MUNGUBA

SiTIO ESTIVA

SITIO AMDRAS

BOA ESPERANCA
RESIDENCIAL JUSSARA QD 33

RESIDEMCIAL JUSSARA QD 15

RESIDEMNCIAL JUSSARA QD M1
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CASOS RECUPERADOS
(dados tabulados em 08/07/2020)

SANTA ROSA
SINFRONIO GUILHERMING NETQ
SITIO AMORAS

RESIDENCIAL JUSSARA QD M1
RESIDENCIAL JUSSARA QD 20
SITIO AGUA FRIA

PADRE CICERD

RESIDENCIAL JUSSARA QD 09
VILA KENEDY

RESIDENCIAL JUSSARA QD M7
RESIDENCIAL JUSSARA QD 04
AV MUNIZ FALCAO

SITIO MIRIM

SANTA ROSA

MUNGUBA

SiTIO CIGARRA

SITIC BRENHAS

RESIDENCIAL JUSSARA QD 31
RESIDENCIAL JUSSARA QD 12
RESIDENCIAL JUSSARA QD 19
RESIDENCIAL JUSSARA QD M2
SILVESTRE PERICLES

SITIO BARRINHAS

SITIO ESTIVA
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OBITOS
{dados tabulados em 08/07/2020)

= PADRE CiCERO = AV MARIA PEREIRA MALA = RESIDEMCIAL JUSSARA QD 20
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