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Apresentacao

Este documento apresenta o Plano de Contingéncia Municipal para
Infeccdo Humana pelo novo Coronavirus (COVID-19).

Em 30 de dezembro de 2019 as autoridades de saude da provincia de
Hubei notificaram um grupo de 4 pessoas ao CDC da China. A partir desse
momento foram desencadeadas ac¢des de controle, dentre elas foi instituido no
dia 22 de janeiro de 2020 do Centro de Operacdes de Emergéncia em Saude
Publica (COE-COVID-19) do Ministério da Saude. Em 3 de fevereiro de 2020, o
Ministério da Saude declarou Emergéncia de Saude Publica de
Importancia Nacional (ESPIN) em decorréncia da infeccdo humana pelo novo
Coronavirus (COVID-19), por meio da Portaria MS n°® 188, e conforme Decreto
n° 7.616, de 17 de novembro de 2011. Em 20 de marc¢o de 2020, o Ministério da
Saude através da Portaria N°454, declara em todo o territério nacional, a
transmissao comunitaria do coronavirus (COVID-19).

O Estado de Alagoas em 17 de marco de 2020 através do decreto N°
69.501, adotou medidas para o enfrentamento da emergéncia de saude publica
e em 20 de marco o Governo decreta situacdo de emergéncia de estado por 10
dias. A Secretaria de Estado da Saude monitora 0s casos suspeitos, incluindo o
suporte laboratorial aos municipios.

A Prefeitura de Marechal Deodoro vem adotando medidas preventivas
para o enfrentamento da emergéncia de saude publica. Em 05 de marco através
da Secretaria Municipal de Saude foi realizado o Workshop Coronavirus com os
profissionais de satde do municipio. E em 18 de marco foi publicado o Decreto
N°011/2020, o qual decreta medidas temporarias de prevenc¢ao ao contagio pelo

novo coronavirus (COVID-19).
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Orientacfes para os Servidores Publicos Municipais e populacédo em geral,
para enfrentamento de situacdes relacionadas a Doenca pelo Coronavirus
2019 (COVID-19)

A Secretaria Municipal de Saude, suas equipes técnicas e seus servidores
devem estar preparados para atuar mediante casos de COVID-19, seja nos
episédios de caso(s) suspeito(s), confirmados(s), ou mesmo antes que
quaisquer desses eventos acontecam.

A Prefeitura Municipal e a Secretaria Municipal de Saude elaboraram
diversos materiais para orientacdo aos profissionais de saude, bem como para
a populacdo em geral, os quais estdo disponibilizados nos sites e nas redes
sociais dessas instituicdes, bem como distribuido em locais publicos e privados
de total acesso da populacdo deodorense.

Este Plano de Contingéncia entrard em vigor a partir da data de sua
publicacdo e podera ser editado a depender das atualizacdes de contagio do
COVID-19.

Aspectos gerais do COVID-19

Por se tratar de um novo agente do coronavirus e, portanto, de uma nova
doenca é natural que as orientacdbes para seu enfrentamento sejam
constantemente atualizadas a luz dos conhecimentos que se adquire sobre o
virus e a infeccdo por ele causada. Os conhecimentos da sua epidemiologia
igualmente estdo em curso. A situacdo epidemioldgica global, no Brasil e no
Estado se altera constantemente, podendo inclusive resultar em modificacoes
nas recomendacdes feitas pelo Ministério da Saude.

Assim, é fundamental que se acompanhe diariamente as atualizac6es dos
documentos técnicos e dos dados epidemioldgicos nas fontes do Ministério da
Saude, da Secretaria de Estado da Saude de Alagoas e da Secretaria Municipal
de Saude.
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Definicdo de caso de infeccdo humana pelo 2019-nCoV
a) Caso suspeito
Pacientes que apresente sinais e sintomas gripais.

b) Caso Provavel

Caso suspeito que apresente resultado laboratorial inconclusivo para 2019-nCoV
ou

com teste positivo em ensaio de pan-coronavirus.

c) Caso Confirmado

Individuo com confirmagdo laboratorial conclusiva para o 2019-nCoV,
independente de sinais e sintomas.

d) Caso Descartado

Caso que se enquadra na definicdo de suspeito e apresenta confirmacao
laboratorial para outro agente etiol6gico

ou

resultado negativo para 2019-nCoV.

e) Caso Excluido

Caso notificado que ndo se enquadra na definicdo de caso suspeito. Nessa
situacao, o registro seré excluido da base de dados nacional.

Orientagcdes para casos suspeitos ou confirmados e contatos domiciliares
Caso Suspeito ou Confirmado: orientacdes

A notificacdo da suspeita é imediata e deve ser realizada pelo meio de
comunicacdo mais rapido disponivel, em até 24 horas a partir do conhecimento
do caso que se enquadra na definicdo de suspeito. A notificacdo é feita a
Vigilancia Epidemiolégica Municipal e ao Centro de Informacdes Estratégicas e
Resposta em Vigilancia em Saude de Alagoas (CIEVS/AL).

Telefones Vigilancia Epidemioldgica Municipal: (82)98806-9429 / (82)99659-5366 /
(82) 99639-8383 / (82) 99822-9905

E-mails: dvsmarechaldeodoro@gmail.com / epidemiologiamarechal@hotmail.com
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Telefones CIEVS/AL: (82) 3315-2059/ 08002845415 (Horario comercial — todos
os dias) (82) 98882-975 (24hs)
E-mail: notifica@saude.al.gov.br

Para a notificacao e investigacdo de casos suspeitos do novo Coronavirus
todos os servicos publicos e privados devem utilizar o FORMULARIO
PADRONIZADO, disponivel em http://bit.ly/2019-ncov. O servico que atender o

caso suspeito deve imprimir e preencher essa ficha, aguardando a equipe do

CIEVS/AL que recolherd as notificagdes. No caso de dificuldades para acessar
a ficha contatar o CIEVS/AL.

A CID10 a ser utilizada é a: B34.2 — Infeccdo por Coronavirus de
localizac&o nao especificada.

Na suspeita do 2019-nCoV faz-se necessaria a coleta de 2 (duas)
amostras. As duas amostras devem ser encaminhadas ao LACEN/AL de
imediato, para que este providencie o transporte para analise pelos laboratérios
de referéncia.

O exame solicitado é cadastrado no pelo servigo que coletou a amostra,
dando atencao especial ao seguinte:

e Ao preencher o campo “Agravo/Doenga” registrar “Influenza” ou “virus
respiratorios”.
e Anotar no campo “observacao” da requisicdo que a (s) amostra (s) € de

paciente que atende a definicdo de casos suspeito do novo Coronavirus.

A (s) amostra (s) deve (m) ser encaminhadas ao LACEN/AL
acompanhadas requisicdo do GAL e da ficha de notificacdo de caso suspeito.

Instituiu-se um Grupo Técnico (GT) para atuarem de prontidao e trabalhar
de modo plantdo 24h para realizar investigacdo de possiveis casos suspeitos,

investigacdo de casos notificados e atender denuncias.
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OrientagOes ao paciente de caso suspeito

Orientar ao paciente que esteja na situacao de caso suspeito de COVID-
19 o isolamento domiciliar por 10 dias e todas as condutas de protecéo para os
demais moradores do mesmo domicilio.

E recomendavel que o paciente fique em quarto individual, bem arejado.
Caso nao seja possivel manter em quarto individual guardar distancia de pelo
menos 1 metro entre camas e usar mascara especifica.

Permanecer em domicilio até resultado do exame
Se negativo: isolamento domiciliar cancelado
Se positivo: 0 paciente deve permanecer em casa até ndo apresentar mais
sintomas. Neste caso, se apresentar piora dos sintomas: procurar unidade de

saude para avaliacdo médica. Utilizar mascara e evitar transporte coletivo.

Contatos Domiciliares: orientacdes

Usar mascara quando estiver no mesmo comodo com caso suspeito. As
mascaras ndo devem ser tocadas ou manuseadas durante o uso. Lavar as maos
imediatamente apds o contato com as secrecdes respiratorias.

Observar surgimento de sintomas como febre e tosse/dor de
garganta/coriza por 14 dias. Se surgirem, procurar atendimento médico

imediatamente.

ORIENTACOES PARA A COMUNIDADE

Para os individuos SEM sintomas respiratérios devem ser reforcadas as
orientacdes de lavagem correta das maos e de etiqueta respiratoria (evitar tossir
ou espirrar em publico e se for necessario, fazé-lo levando a boca ao antebraco).
Uso de méascara néo € necessario, pois nao ha evidéncias disponiveis em
sua utilidade para proteger pessoas nao doentes.

Para individuos COM sintomas respiratérios orientar o uso de mascara e

procurar atendimento médico se apresentar febre, tosse e dificuldade em

. MARECHAL Secretdria
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respirar, 0 mais rapidamente possivel. Importante orientar o uso correto das
mascaras.

O uso de uma mascara isoladamente nao é suficiente para fornecer
protecdo, é necessario combinar com higiene de maos e outras medidas
de prevencéao para impedir atransmisséo pessoa a pessoa.

Para o uso correto de mascaras observar:

Cobrir a boca e o0 nariz e ajustar a mascara ao rosto;

e Enquanto estiver em uso, evitar tocar na mascara,

e Remover a mascara por tras, nao tocar na frente;

e Apés a remogdo ou sempre que tocar inadvertidamente na mascara usada,
higienizar as maos. Descartar a mascara imediatamente apds a remocéao

e Substituir a méscara por uma nova mascara limpa e seca assim que ficar
amida;

e Nao reutilizar as mascaras descartaveis;

e Descartar mascaras ap0s cada uso;

e Mascaras de pano (por exemplo, algoddo ou gaze) ndo sdao recomendadas

sob qualquer circunstancia.

Reorganizacdo do fluxo de atendimento nas unidades basicas de saude
(determinacdes e recomendacdes)

Serdo fornecidos para todos os servidores da salde Equipamentos de
Protecdo Individuais (EPI's) adequados aos atendimentos clinicos, visitas
domiciliares e servicos administrativos.

O horario de funcionamento das Unidades Béasicas de Saude continuara
sendo das 8hs as 16hs, se mantendo os atendimentos das equipes de Saude na
Hora sendo em José Dias/Terra da Esperanca de 7hrs as 19hrs e na unidade de
Vila Altina/Estiva das 8hrs as 20hrs.
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ATENCAO PRIMARIA A SAUDE
Médico e enfermagem

1. As consultas agendadas de médicos e enfermeiras foram canceladas;

2. O atendimento clinico de médicos e enfermeiras que ndo puderem ser
adiados (gestantes), deve ser realizado mediante agendamento por hora
marcada, evitando assim aglomeracao de pessoas nas salas de espera,;

3. Serédo reduzidos os atendimentos por turno, ou seja, a quantidade de
pacientes atendidos sera diluida no decorrer do dia na carga horaria de
funcionamento das unidades de saude;

4. Teste do pezinho devera ser agendado;

A realizacdo de citologias e testes rapidos esta suspensa no periodo de
18/03 a 01/04, pondo a salvo a possibilidade de revogac¢éo ou prorrogacao
pelo periodo que se reputar necessario;

6. As vacinas de rotina que estiverem com aprazamento em dias no periodo
de vigéncia dessa nota seréo suspensas por 20 dias, ou seja, até o dia 15
de abril;

7. A 12 fase da campanha de vacinacdo contra influenza que tem como
publico alvo os idosos acontecera de forma domiciliar, ou seja, a equipe
de salde ira casa a casa realizar a vacinacao nos idosos.

8. Seguir os protocolos de atendimento, anamnese e educagcdo em saude
criados pelo Municipio de Marechal Deodoro;

9. Orientar as pessoas idosas e em grupos de risco que sO se dirijam a
Unidade Béasica de Saude em caso de urgéncia;

10. As receitas dos medicamentos de uso continuo devem ser solicitadas
pelos agentes comunitarios de saude;

11. ldosos com 60 anos ou mais receberdao medicamentos, inclusive os de
uso restrito em casa, bem como fraldas geriatricas;

12. Médicos e enfermeiros deverdo permanecer na Unidade Basica de
Saude durante o horario normal de trabalho e na auséncia de pacientes
gue necessitem de atendimento de urgéncia, os profissionais ficardo

responsaveis pela Educacdo em Saude.

MARECHAL Secretdria
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Saude bucal

1. Ficam suspensos os atendimentos eletivos, apenas as urgéncias (dor,
traumas, edemas e abscessos, celulites) deverao ser atendidas. Orienta-
se que os cirurgides dentistas ndo provoquem aerossois neste respectivo
atendimento;

2. Acdes coletivas realizadas rotineiramente pela equipe de saude bucal
ficam suspensas no periodo de 18/03 a 01/04, pondo a salvo a
possibilidade de revogacdo ou prorrogagdo pelo periodo que se reputar
necessario;

3. Todos os pacientes que precisem de procedimentos odontoldgicos
precisardo passar obrigatoriamente por uma rigorosa pré-consulta que,
pode ser feita pelo profissional cirurgido dentista, médico ou enfermeiro;

4. Os cirurgibes dentistas deverdo se necessério atuar na triagem dos
pacientes caso suspeito, dando apoio retaguarda a equipe de
enfermagem;

5. Os odontologos deverdo permanecer na Unidade Basica de Saude
durante o horario normal de trabalho e na auséncia de pacientes que
necessitem de atendimento de urgéncia, os profissionais ficardo

responsaveis pela Educacdo em Saude.

Agentes comunitarios de saude (ACS)

1. Devera ser prioridade as medidas de prevencdo e paramentacdo
adequadas;

2. Realizacdo de educacdo em saude nas visitas domiciliares com entrega
de material educativo;
Agendar as consultas necessarias com hora marcada;

4. Agendar as consultas com antecedéncia para que 0s prontuarios sejam
retirados no dia anterior ao atendimento, possibilitando que o usuario

figue o menor tempo possivel dentro da Unidade Basica de Saude;

. MARECHAL Secretdria
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5. Participar das entregas de medicamentos aos individuos com 60 anos ou
mais;

6. Participar das acbes realizadas pela equipe de saude na forma de
apoiador sempre que necessario;

7. Os agentes comunitarios de saude deverdo permanecer em sua
microarea ou Unidade Basica de Saude durante o horario normal de
trabalho, colaborando com os demais profissionais ficando responsaveis

pela Educagcdo em Saude nas salas de espera.

Recepcéo

1. Orientar a todos os usuarios que chegarem a Unidade Basica de Saude
lavar as maos com agua e sabdo e sequem com papel toalha. Cada
Unidade disponibilizard uma pia em uma sala ou banheiro para que essa
acao seja realizada.

2. Os agentes administrativos de maneira geral deverdao permanecer na
Unidade Bésica de Saude durante o horario normal de trabalho,
colaborando com os demais profissionais ficando responsaveis pela

Educacdo em Saude nas salas de espera.

Limpeza e desinfeccéao

1. A limpeza e desinfeccdo das Unidades Basicas de Saude devera ser
realizada de forma constante dando especial atencdo aos banheiros e
macanetas. Devem ser usados produtos especificos para esse fim (agua
sanitaria, desinfetantes, hipoclorito, alcool 70° e papel toalha).

2. Os profissionais da limpeza deverdo permanecer na Unidade Basica de
Saude durante o horario normal de trabalho, colaborando com os demais
profissionais ficando responsaveis pela Educagédo em Saude nas salas de

espera.
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Agentes de Combate as endemias (ACE)
1. Devera ser realizada educacéo em saude nas visitas domiciliares, quanto
as prevengdes sobre o Coronavirus;
2. 0 2° ciclo que se iniciaria dia 23/03 sera adiado tendo inicio previsto para
o dia 24/03;
3. Serarealizado Levantamento de indice + Tratamento no periodo de 24/03
a 30/05.

Vigilancia sanitéaria
1. As visitas realizadas pela Vigilancia Sanitaria em estabelecimentos
comerciais ficam suspensas por 10 dias, diante do Decreto de emergéncia
do Governo do Estado de Alagoas publicado no dia 20 de margo de 20.
2. Os profissionais deverdo permanecer em servigo durante o horario normal

de trabalho, colaborando com os demais profissionais da Saude.

Melhor em casa
Escala de visitas multidisciplinares domiciliares semanais:

1. As visitas domiciliares de rotina semanais nos pacientes estaveis
clinicamente, ficam sendo acompanhadas via telemonitoramento e solicitado ao
cuidador (familiar responséavel) que nos comunique qualquer intercorréncia ou
suspeita de piora do quadro solicitando a visita;

2. Os cuidadores serdo orientados a restringir as visitas aos pacientes
inclusive familiares;

3. Os cuidadores serdo orientados a sair de casa somente em casos
necessarios e tomar as medidas de seguranca e precaucoes;

4. Os cuidadores serdo orientados a redobrar a atencdo as medidas de
higiene, lavagem das maos e uso de EPI’'s necessarios e se apresentarem
alguns dos sintomas gripais (febre, tosse, dor de garganta ou dispneia)
comunicar imediatamente a equipe e evitar o contato com o paciente, e procurar

uma unidade basica de saude, nos horarios recomendados;

. MARECHAL Secretdria
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5. Os pacientes que ndo apresentarem um quadro estavel ou que necessitem
de acompanhamento domiciliar presencial ou quaisquer procedimentos (trocas
de sonda, administracbes de medicacBes parenterais, curativos complexos
exclusivos de cunho profissional) serdo atendidos normalmente e o0s
profissionais tomardo as medidas de precaucdo para evitar a transmissao
cruzada;

6. Os pacientes serdo classificados pela equipe de acordo com seu quadro
clinico sendo atualizado sempre que necessario para definir quais seréo
monitorados pelo telefone e quais necessitarao da visita domiciliar;

Das visitas domiciliares de triagens:

1. Permanecem seguindo o protocolo de toda terca, quarta e quinta-feira a
realizacdo das triagens domiciliares, reforcando o uso das precaucdes
padrdes e com o intuito de atender os pacientes com perfil para AD2 e
AD3 de acordo com a capacitacdo da equipe do SAD considerando os
critérios que rege o caderno de atencdo domiciliar do Ministério da Saude
e a portaria MS n°® 825 de 16 de abril de 2016, e minimizar ainda mais
neste momento o contato destes pacientes com a rede hospitalar;

2. Pacientes vindos de outros municipios ou de locais onde ha casos
confirmados de COVID-19 e que forem sintoméaticos serdo tomadas todas
as medidas de precaucdes de contato para pacientes sobre suspeita e
serdo monitorados durante os 14 dias decorrentes de sua chegada ou
ainda inicio dos sintomas;

3. Pacientes com critérios apenas para fisioterapia ndo serdo admitidos de
acordo com as recomendacfes da portaria em vigéncia acima citada,
serdo estabilizados clinicamente e orientados sobre a forma do
atendimento do programa e no momento atual deste plano de
contingéncia;

Do servico de enfermagem na realizacdo dos curativos domiciliares:
1. Os curativos domiciliares dos pacientes continuardo sendo realizados

diariamente;
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Do servigo de fisioterapia:
1. Os pacientes atendidos em fisioterapia de modo respiratério
permanecerdao com o acompanhamento de acordo com o cronograma da
Fisioterapeuta. Os pacientes atendidos em fisioterapia de modo motor seréo
suspensos temporariamente e instruidos os cuidadores a realizar as
manobras de manutencdo sem haver prejuizos em seu atendimento (uma
vez que todos 0S nNossos pacientes em acompanhamento atualmente ja
possuem lesdes estabelecidas) e orientados a comunicar a Fisioterapeuta a
qualquer davida;
Do servigco de nutricdo, fonoaudiologia, psicologia, terapia ocupacional,
odontologia e assisténcia social:
SeguirhA as mesmas recomendacdes do tépico Escala de Vvisitas
multidisciplinares domiciliares semanais, acima citado.
Do servi¢co de coletas laboratoriais:
1. A coleta de material biolégico (sangue/urina) serd agendada pelo
laboratério municipal junto a responsavel pelo programa mediante demanda
sendo priorizado as demandas emergenciais.
2. Fica estabelecido mediante escala diaria, que o profissional que executara
as coletas domiciliares ndo fara visitas ou procedimentos nos demais
pacientes atendidos pelo Melhor em Casa neste dia, e também o carro usado
para tais coletas ndo serd utilizado para outro fim antes de procedimentos de
limpeza e desinfeccéo.
Do encontro de cuidadores:
1. Ficam suspensos por tempo indeterminado as atividades em grupos com
os cuidadores, sendo realizada as orientacdes em todos os domicilios em
atendimento e disponibilizado o telefone celular da coordenacéao do programa

para que sejam esclarecidas quaisquer davidas dos mesmos.

. MARECHAL Secretdria
DEODORO de sadde ‘
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MEDIA COMPLEXIDADE

Centro de Saude Professor Estacio de Lima (CESPEL)

1. Os atendimentos serdo suspensos;
2. Ser& dada férias coletiva aos profissionais médicos;
3. Os profissionais técnicos(as) de enfermagem e enfermeiros passardo a

dar suporte na Atencdo Primaria em Saude.

Centro de especialidades odontoldgicas (CEO)

1. Fazer uso de panfletos e banners explicativos na sala de espera,
orientando sobre o coronavirus. A Educacdo em Saude deve ser realizada
de forma massiva.

2. Os cirurgibes dentistas plantonistas deverdao realizar procedimentos,
apenas nos casos excepcionais.

3. SO sera permitido em todas as dependéncias do CEO apenas um
acompanhante por pessoa.

4. Das especialidades ofertadas cirurgia buco maxilo facial, endodontia,
periodontia, radiologia, especialista em pacientes especiais.

5. Os profissionais deverdo permanecer na Unidade de Saude durante o
horario normal de trabalho, colaborando com os demais profissionais da

Saude.

Centro de Atencéo Psicossocial (CAPS)

1. Ficam suspensos os servigos de atendimento ao publico;

2. Fica suspenso a permanéncia de pacientes em todos os ambientes do
CAPS;

3. Os profissionais deverdo permanecer na Unidade de Saude durante o
horario normal de trabalho, colaborando com os demais profissionais da
Saude;

4. A medicacao foi entregue aos pacientes para duragao de 15 dias e se

necessario sera entregue de maneira domiciliar.

PREFETTURA DNE
| MARECHAL
Ea‘ DEODORO




i
! |
: 3

ESTADO DE ALAGOAS
Prefeitura Municipal de Marechal Deodoro
SECRETARIA DE SAUDE

Servigos de fisioterapia
1. Ficam suspensos 0s servicos de fisioterapia realizados no municipio
durante o periodo de 18/03 a 01/04, pondo a salvo a possibilidade de
revogacao ou prorrogacao pelo periodo que se reputar necessario.
Laboratorio de exames
1. Fica mantida a realizacdo de exames de urgéncia, mediante agendamento,
evitando assim aglomeracao de pessoas.
2. Ficam suspensos o0s servigos de fisioterapia realizados no municipio
durante o periodo de 18/03 a 01/04, pondo a salvo a possibilidade de
revogacao ou prorrogacao pelo periodo que se reputar necessario.

3. Fica suspensa a realizacdo de exames nas Unidade Basicas de Saude.

REDE DE URGENCIA E EMERGENCIA

Hospital 24 horas

1. Fazer uso de cartazes explicativos na sala de espera, orientando sobre o
Coronavirus. A educacao em saude deve ser realizada de forma massiva;

2. SO sera permitido em todas as dependéncias do hospital apenas um
acompanhante por pessoa nos casos necessarios, tais como: criancas,
idosos e deficientes fisicos;

3. Os médicos plantonistas dever&o realizar atendimentos ambulatoriais,
apenas nos casos excepcionais, 0os demais serdo contra referenciados
para a Unidade Béasica de Saude;

4. Casos graves deverdo ser encaminhados para a UPA Irma Dulce;

5. A equipe sera treinada para realizacdo de coleta de amostras de
pacientes suspeitos para COVID-19, posteriormente a coleta sera

realizada no Hospital 24h e sera enviara ao LACEN/AL.

. MARECHAL Secretdria
DEODORO de sarde
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BARREIAS SANITARIAS

1. Instalacdo de Barreiras Sanitarias nas principais vias de acessos aos
Bairros do Municipio;

2. Instalacéo de Barreiras Sanitarias na Feira Livre do Municipio;

3. Afericdo de temperatura através de termémetro digital, com orientacdo de
fluxo para individuos que apresentem temperatura superior a 37.8°C;

4. Orientagéo e esclarecimentos acerca de sinais e sintomas indicativos de
COVID-19;

5. Orientacdo sobre os fluxos de atendimentos na Atencdo Primaria e
Unidades de urgéncia para pacientes com sinais e sintomas indicativo de
COVID-19;

DESINFECCAO DE VIAS PUBLICAS

1. Desinfeccao e lavagem de vias publicas municipais ;

N

. Desinfeccéo e lavagem de pracas publicas municipais;

w

. Desinfeccédo e lavagem de prédios pubicos;

DISK COVID-19

1. Criacdo de um Canal de Comunicacéao entre a populacéo e o GT-COVID-
19, sob numero telefénico (082) 999836-0704, gerenciado pelo GT-
COVID-19 da SMS-Marechal Deodoro;

2. Este Canal de Comunicacdo serve para esclarecimentos de duavidas
referentes ao COVID-19;

3. Recebimento de queixas acerca de descumprimento de isolamento dos
populares e/ou quarentena de pacientes confirmados ou em investigacao;

4. Orientacdo do fluxo de atendimento na Atencdo Primaria e servico de

Urgéncia para pacientes com sintomatologia sugestivo de COVID-19;

PREFETTURA DNE o -
- MARECHAL
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CENTRO DE TRIAGEM

1. Adaptacéo de dois espacos, com mudanca de finalidade, que servirdo de
referéncia como Centro de Triagem para Sindromes Gripais;

2. Esses espacos serdo descentralizados, sendo um na regido central do
municipio e outro no Bairro Massagueira;

3. Tera horério de funcionamento das 07:00 as 19:00 horas, os sete dias da
semana, em um periodo minimo de trés meses, podendo ser prorrogado;

4. O servico terd caracteristica de unidade porta aberta para atender a
demanda espontanea;

5. O servico contara com: atendimento médico e de enfermagem, realizacéo

de sorologia IgM e IgG;

HOSPITAL DE CAMAPANHA

1.Criacdo de um Hospital de Campanha com 16 leitos retaguarda para
pacientes que apresentem quadros leves, confirmados ou em investigacao
para SARS-COV-2, novo COVID-19;

2. Esse espaco recebera pacientes oriundos da UPA Irméa Dulce e dos Centros
de Triagem;

2.0 hospital contarA com um Servico Mével de Urgéncia, que ficara a
disposicéo, para transporte de seus pacientes;

3.0 hospital contarad com estrutura de laboratoério de bioquimica;

% PREFEITURA NE o - I
MARECHAL
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UPA

Fluxograma de atendimento
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Fluxograma para notificagdo

em caso de congestionamento no site



http://bit.ly/2019-ncov
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Os 5 momentos para a
HIGIENIZACAO DAS MAOS

-

W

ANTES DE
CONTATO COM
O PACIENTE

1

USO DE EPI

%) DA RE4 ( />
0

w pSSEP

~

i4
(7]
Tic; %

APOS
CONTATO COM
0 PACIENTE

4

APOS CONTATO
COM AS AREAS
PROXIMAS AO

PACIENTE

Sequéncia correta de colocar os
EPI's

Sequéncia correta para retirar 0s
EPI’'s

1. Higienizagdo das méos

1. Retirar as luvas

2. Colocar 6culos ou protetor

facial

2. Retirar o avental/capote

3. Colocar o gorro

3. Retirar a mascara

4.Colocar a mascara

4. Retirar o O6culos ou protetor

facial

5.Colocar o avental/capote

5. Retirar o gorro

6.Colocar as luvas

6. Higienizar as maos
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Precaucao para Goticulas
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Higienizagao das maos Mascara Cirargica Mascara Cirargica Quarto privativo
(profissional) (paciente durante o
transporte)
= Higienize as maos antes e apds o contato com o paciente; use 6culos, pode ser internado com outros infectados pelo mesmo microrga-
méscara cirdrgica e avental quando houver risco de contato com san- nismo. A distdncia minima entre dois leitos deve ser de um metro.

gue ou secregoes; e descarte adequadamente os pérfuro-cortantes.
m O transporte do paciente deve ser evitado, mas, quando necessario,

® Quando nao houver disponibilidade de quarto privativo, o paciente ele deverd usar mascara cirirgica durante toda sua permanéncia
fora do quarto.

.= ANVISA Winistério
T~ Aginda Naconal de Wiglinea Saniat 08 Saide:

=
-

Precaucao de Contato

=

L~ U

Higienizacao das maos Avental Luvas Quarto privativo

® Higienize as maos antes e ap6s o contato com o paciente; use oculos, to com o paciente ou com as superficies e retire-os logo apGs o uso,
méscara cirlirgica e avental quando houver risco de contato com san- higienizando as maos em seguida.
gue ou secregdes; e descarte adequadamente os pérfuro-cortantes.
® Quando ndo houver disponibilidade de quarto privativo, a distan-

® Use luvas e avental em toda manipulagdo do paciente, de cateteres e cia minima entre dois leitos deve ser de um metro.
de sondas, do circuito e do equipamento ventilatorio e de outras su-
perficies proximas ao leito. Coloque-os imediatamente antes do conta-  ® Equipamentos como termdmetro, esfignomandmetro e estetosco-
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ANEXOS

6. Fluxo de notificacdo do caso suspeito de 2019-nCoV

Servigo de saude publico (Atencéo Priméaria a Saude, média
complexidade, urgéncia e emergéncia)

¥

Atende paciente que se enquadra nha
definicdo de caso (SINTOMAS GRIPAIS)

¥

Notifica caso de imediato a Vigilancia
Municipal e ao CIEVS/AL, preenche a
ficha para entregar ao CIEVS/AL

¥

CIEVS/AL notifica ao CIEVS nacional e recolhe ficha de
notificacdo no servigo, investiga e monitora o caso e seus
contatos

MARECHAL Secretdria |
DEODORO de sadde
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7. Fluxo de coleta e envio da amostra do caso suspeito de 2019-nCoV

Servigo de saude publico (Atencéo Priméria a
Saude, média complexidade, urgéncia e emergéncia)

¥

Atende paciente que se enquadra ha
definicdo de caso (SINTOMAS GRIPAIS)

\ 4

( Aciona o CIEVS para articular junto ao LACEN a coleta e \
posteriormente quando a coleta estiver sendo realizada no
municipio sera:

Encaminha paciente para coleta:

e Hospital 24 horas ou

UPA Irma Dulce ou
\__ J
8

oleta 2 amostras: \

1. Swab combinado (nasal/oral); I

Manter as
amostras
refrigeradas (4°C a
8°C) até chegar ao
LACEN/AL

2. Coletar aspirado de nasofaringe (ANF)
3. Amostra da secrecgao respiratoria
inferior (escarro ou lavado traqueal ou
lavado bronco alveolar)
\Cadastra exame no GAL e preenche ficha j

Envia  amostras ao LACEN/AL
(imediatamente ou em até 24h)

acompanhadas da ficha do GAL e de
notificagcéo

MARECHAL

DEQDORO

(LACEN/AL segue fluxo definido para
i anélise) ‘ E} R | .




ESTADO DE ALAGOAS
Prefeitura Municipal de Marechal Deodoro
SECRETARIA DE SAUDE
Cronograma de plantdo epidemiol6gico/GT

PROFISSIONAL Telefone
TANIA QUEIROZ 99940-6468
JACKELINE TARGINO 98806-9429
THAILA RAIZA OLIVEIRA DE LIMA 99840-9007
ALDA LEA RODRIGUES 99639-8383
JULILDA MARIA 99976-0201
LUCINEIDE PAULO 99659-5366
DANIELE TEOTONIO LINS 99822-9905
IZABELLE CRISTINE 99900-4720

MARECHAL Secretdria |
DEODORO de sadde
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8. Ficha de notificacdo para casos suspeitos e provaveis de Novo
Coronavirus (COVID-19)

A il Uredicap sende goe brisursrre e SPREPICA D

DISQUE e |
i PATRLA AMADA

136 -+ | s ERBRASK

Ficha de notificagdo completa para casos suspeitos e

provaveis de Novo Coronavirus (COVID-19)
Definigie de Cads Suspein
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ESTADO DE ALAGOAS
Prefeitura Municipal de Marechal Deodoro
SECRETARIA DE SAUDE

10.Formulario agente comunitario de saude (ACS) e recepcionista

4 )

Formulario Agente Comunitario de Saude/
Recepcionista

Identificagio

Neme: Data de Nascimento:
Idade: Sexo: Telleel: ( )

Enderego:

CPF: Cartdo Nacional SUS:

Motive de procura da USF:

Queixa de sintomas de sindrome respiratdria (tosse, dor de garganta,
desconforto respiratério com ou sem febre)? { }SIM { )NAO

Observagho: Caso a pessoa apresente sintomas respiratdrios, fornega
uma mascara cirirgica, oriente higienizagio imediata das maosfforneca
dlcool gel, solicite que evite tocar no rosto e em superficies e direcione
para atendimento do auxiliar ou técnico de Enfermagem/Enfermeiro{a) em
uma area separada ou sala especifica visando o isolamento respiratério.
A sala deve ser mantida com a porta fechada, janelas abertas e ar-
condicionado desligado.

- J

11.Formulario técnica(o) de enfermagem
4 N

+ Formulario Técnica(o) de Enfermagem

Identificagao
Nome: Data de Nascimento:

Motivo da consulta:

Sinais vitais: temperatura axilar (T.ax):
freqUéncia cardiaca (FC):
freqUé&ncia respiratdria (FR):
saturagao de oximetria (Sat):
pressao arterial (PA):

Anotar informagdes em prontuario.

Observagio: Caso a pessoa apresente sintomas respiratérios graves ou
oufro sinal e sintoma preocupante, acione imediatamente enfermeiro e/ou
médico (a). Caso contrario, mantenha a pessoa com mascara cirirgica e
direcione para o atendimento do enfermeiro (a).




=]

ESTADO DE ALAGOAS
Prefeitura Municipal de Marechal Deodoro
SECRETARIA DE SAUDE

12.Formulario enfermeira(o)
4 )

i Formulario Enfermeira(o)
c®

Identificagdo
Morme: Diata de Nascimento:

Apresenta sintomas respiratdrios (tosse, dor de garganta, falta de ar,
esforgo ou desconfarto respiratonio)? ( ) SIM [ ) NAD

Apresenta ou apresentou febre 7( ) SIM | ) NAD

Apresenta outros sinais e sintomas relevantes @ | ) SIM { ) NAD
Se zim, descreva:

CASO SUSPEITO DE SINDROME GRIPAL?
( )SIM | )NAO

MOTIFICACAD IMEDIATA

Avaliacao Geral:
Apresenta outras comorbidades 7 ( Jsim [ ) n3o
Se sim, descreva:

Medicamentos de uso continua ( ) sim { ) nao
Se sim, descreva:

Apresenta alergias de medicamentos ([ ) sim | ) ndo
Se sim, descreva:

Histdria de cirurgias prévias ou internacies recentes | ) sim [ ) ndo
Se sim, descreva:

Anoctar informagtes em prontudrio.

Observacao: Caso a pessoa apresente sintomas respiratdrios graves ou
outra sinal @ sintoma preocupante, acione imediatamenta o médico (a).
Caso contrario, mantenha a pessoa com mascara cinirgica e direcions
para o atendimento do médico(a). Molificar imediatamente via formulario
pelo Form3US2 http:(bit. ' notificaCOVID19.




ESTADO DE ALAGOAS
Prefeitura Municipal de Marechal Deodoro
SECRETARIA DE SAUDE

13.Formulario médica(o)

4 N

% Formulario Médica(o)

Identificagdo
Nome: Data de Nascimento:

Revisdo da histona clinica (sintomas de sindrome gripal com ou sem
febre). Avaliar outros sinais e sintomas, diagnodsticos alternativos,
descompensacdo de comorbidades, elc.

Classificagao de gravidade

CASO GRAVE - ESTABILIZACAO ENCAMINHAMENTO PARA CENTRO
DE REFERENCIA

CASO LEVE - avaliar comorbidades que contraindicam isolamento
domiciliar (ver protocolo clinico). Se possivel acompanhar na APS, realizar
manejo clinico apropriado (medicamentos sintomalicos, prescrever
oseltamivir para pessoas com condigdes de risco para complicagoes,
elc.), orientagdes de isolamento domiciliar e monitoramento de 48/48
horas presencial (conforme necessidade clinica) ou por telefone.

Fornecer atestado médico de 14 dias para propiciar o isolamento
domiciliar (CID 10: J11 (Sindrome Gripal) ou B34.2 (COVID-19) ).

Anotar informagdes no prontuario.

Observacio: Caso a pessoa apresente sinais ou sintomas de gravidade
ou comorbidades que conlraindiquem o Isolamento domiciliar, entrar
em contato com seu centro de referéncia para promover hospitalizacao.
Fornecer alestado quando necessario comprovar auséncia (trabalho,
escola) e assim propiciar o isolamento domiciliar. Onientar familiares

a buscar atendimento ao Inicio de sintomas nos mesmos. Para mais
informagdes, consultar Protocolo de Manejo Clinico.




